TANATRIL® 5

Imidapril Hydrochloride 5 mg

Apa kandungan risalah ini

Risalah ini mengandungi jawapan
untuk sesetengah persoalan biasa
ditanya tentang TANATRIL® 5.
Bagaimanapun ia tidak
mengandungi semua maklumat
tentang TANATRIL® 5.

la tidak boleh mengambil alih
tugas doktor atau ahli farmasi
anda.

Setiap ubat mempunyai risiko dan
manfaatnya sendiri. Doktor anda
akan menentukan risiko yang ada
di sebalik manfaatnya dalam
penggunaan TANATRIL® 5.

Sekiranya anda mempunyai
sebarang keraguan mengenai
pengambilan ubat ini, sila rujuk
kepada doktor atau ahli farmasi
anda.

Sila simpan risalah ini bersama-
sama dengan ubat ini.

Anda mungkin perlu membacanya
semula.

boleh digunakan secara individu
atau bersama-sama dengan ubat-
ubatan lain untuk mengurangkan
tekanan darah.

Sebelum penggunaan

Apa kegunaan ubat ini

TANATRIL®5 digunakan untuk
merawat hipertensi iaitu tekanan
darah tinggi.

Jangan mengambil ubat ini jika
anda:

e Mempunyai atau pernah
mengalami reaksi alergi

e Bengkak di bawah
permukaan kulit, biasanya
berlaku di sekeliling mata
dan bibir.

¢  Menjalani haemodialisis.

e Mengandung atau mungkin
mengandung.

Sebelum anda mula mengambil
ubat ini, pastikan doktor anda tahu
jika anda mempunyai apa-apa
masalah jantung, masalah buah
pinggang, strok dan iskemia
(sekatan bekalan darah ke otak).

Beritahu kepda doktor jika anda
mengambil  ubat-ubatan  lain,
termasuk yang sedia ada dibeli
tanpa  preskripsi,  ubat-ubatan
herba atau komplimentary.

bila anda teringat balik.
Kemudian mengambilnya
seperti biasa. Jika bila anda
teringat, ia sudah hampir
masa untuk dos seterusnya,
terus ambil dos seterusnya
mengikut jadual masa yang
ditetapkan tanpa menghirau
dos yang terlepas. Jangan
mengambil kedua-dua dos
sekali sebagai gantian kepada
dos terlepas.

e Jika anda mengesyaki anda
atau orang lain terlebih
mengambil ubat ini, berhenti
mengambil ubat ini dan
hubungi doktor anda atau
pergi ke hospital serta
membawa bersama ubat atau
bekas ubat yang kosong.

Dalam masa penggunaan

Bagaimana untuk ambil

Bagaimana ubat ini
berfungsi

TANATRIL®5 mengandungi
hydrochloride  imidapril  yang
tergolong dalam kelas ubat yang
dipanggil perencat enzim penukar
angiotensin (ACE). ACE
merupakan enzim di dalam badan
yang diperlukan untuk
pembentukan bahan kimia yang
dipanggil angiotensin Il.
Angiotensin 1l mengakibatkan
penyempitan arteri, seterusnya
meningkatkan  tekanan  darah.
Perencat ACE mencegah
pembentukan angiotensin |1, oleh
itu ia meluaskan saluran darah
dan  membantu  menurunkan
tekanan darah. TANATRIL®5

«  Ambil TANATRIL®S betul-
betul seperti yang diarahkan
oleh doktor anda.

e Keluarkan ubat dari bekas
(lapisan PTP)  sebelum
menggunakannya.

e Ubat ini perlu ditelan secara
keseluruhan dengan minum
air. Ini bermakna anda tidak
perlu  menghancur  atau
mengunyah tablet ini.

e Ubat ini biasanya diambil
sebiji  sehari. Cuba
mengambil ubat ini pada
tempoh masa yang sama
setiap kali supaya tidak
berlakunya kelepasan mana-
mana dos.

e Jika anda terlupa mengambil
dos, ambil seberapa segera

e Pastikan anda hadiri temu
janji tetap dengan  doktor
supaya kemajuan anda boleh
dipantau, terutamanya
apabila anda menjalani terapi
diuretik dan diet sekatan
garam ketat.

e Rawatan dengan ubat ini
biasanya meliputi sepanjang
hayat.

e Berhati-hati dalam
menjalankan aktiviti-aktiviti
yang memerlukan
kewaspadaan seperti
memandu kereta, bekerja di
tempat tinngi atau
mengendalikan jentera.

e Ubat ini tidak sesuai
digunakan dalam masa 24
jam  sebelum  menjalani
pembedahan.

e Ubat ini tidak sesuai untuk
ibu-ibu menyusu, jika perlu,
penyusuan harus dielakkan.

o Jika anda membeli mana-
mana ubat, periksa dengan
ahli farmasi bahawa mereka
selamat  untuk  digambil
bersama dengan
TANATRIL®S,



* Ubat ini adalah untuk anda.
Jangan sekali-kali
memberinya kepada orang
lain  walaupun  keadaan
mereka  kelihatan  seperti
anda.

Kesan sampingan

Bersama-sama dengan
manafaatnya, walaupun tidak
semua orang akan mengalaminya,
semua ubat terdapat kesan
sampingan yang tidak diingini.
Biasanya kesan-kesan sampingan
akan bertambah baik apabila
badan anda mula menyesuaikan
diri dengan ubat baru ini, beritahu
kepada doktor atau ahli farmasi
anda jika terdapat apa-apa kesan
sampingan yang berikut
berlarutan atau bertukar menjadi
bermasalah:

e Batuk, pharynx sensasi aneh
dan ketidakselesaan.

e Pening

e Hypotension (tekanan darah
rendah)

e  Sakit kepala, ringan kepala
e Ruam, pruritus

Dalam kes-kes yang jarang
berlaku, tanda-tanda yang
digambarkan di bawah boleh
menjadi gejala kesan sampingan
seperti mana yang ditunjukkan
dalam kurungan [ ]. Jika ia
berlaku, berhenti mengambil ubat
ini dan periksa dengan doktor
anda dengan segera.

e Tidak dapat bernafas dengan
lancar, bengkak di bahagian
muka / lidah / tekak, gatal-
gatal [Angioedema]

e Pendarahan dari hidung atau
gusi, lebam-lebam di anggota
badan [thrombocytopenia]

e Jumlah air kencing
berkurangan, muka / anggota
badan bengkak, pudar
[kegagalan buah pinggang
serious, kemerosotan fungsi
buah pinggang yang teruk]

e Demam, penyebaran
kemerahan kulit yang
meluas, mata merah, sakit
bibir [Erythroderma
(Exfoliative dermatitis),
Oculo-muco-kulit,  sindrom
(sindrom Stevens Johnson),
gejala semacam Pemphigus]

kesan sampingan lain yang tidak
disenaraikan di sini mungkin akan
juga berlaku. Semak dengan
doktor atau ahli farmasi jika anda
terdapat sindrom yang
membimbangkan.

Selepas
ubat ini

menggunakan

e Jauhkan semua perubatan
dari jangkauan dan
penglihatan kanak-kanak.

e Simpan ubat di bawah 30° C,
elakkan perlembapan selepas
membukanua.

e Jangan sekali-kali
menyimpan ubatan yang telah
lupus tarikh penggunaaan
atau ubat yang tidak diingini.
Bawa mereka ke farmasi
tempatan untuk dilupuskan

Perihal Produk

Bagaiman rupanya?

TANATRIL®5 merupakan tablet
putih

Saiz pek yang didaftarkan:

Kotak 30 tablet (10 tablet x 3)
dalam blister

Kotak 100 tablet (10 tablet x 10)
dalam blister

Bahan-bahan:

Imidapril hydrochloride, Lactose
200 mesh, Macrogol 6000,
Magnesium Stearate
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