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1. Product Name, Active Ingredient(s) 
and Strength: 
LYRICA ® capsules 50mg  
LYRICA ® capsules 75mg  
LYRICA ® capsules 150mg 
Pregabalin  
 

2. What is in this leaflet 
       In this leaflet:   

 What LYRICA is used for  
 How LYRICA works  
 Before you take LYRICA 

o When you must not take it 
o Before you start to take it 
o Taking other medicines 

 How to take  LYRICA 
o How much to take 
o When to take it 
o How long to take it 
o If you forget to take it 
o If you take too much 

(overdose) 
 While you are using LYRICA 

o Things you must do 
o Things you must not do 
o Things to be careful of 

 Side Effects 
 Storage and disposal of LYRICA 
 Product description 

o What it looks like 
o Ingredients 
o Registration No. 

 Manufacturer 
 Market Authorization Holder 
 Date of Revision 
 

3. What LYRICA is used for 
LYRICA is used to treat:  
Neuropathic pain 
Pregabalin is indicated for the 
treatment of peripheral and central 
neuropathic pain in adults. 
 
Epilepsy 
Pregabalin is indicated as adjunctive 
therapy in adults with partial seizures 
with or without secondary 
generalisation. 
 
Generalised Anxiety Disorder 
Pregabalin is indicated for the 
treatment of Generalised Anxiety 
Disorder (GAD) in adults. 
 
Fibromyalgia 

Pregabalin is indicated for the 
management of fibromyalgia. 

 
4.   How LYRICA works 

 LYRICA helps decrease the 
number of nerve signals, and as a 
result calms down overly sensitive 
nerve cells.. 

 
5.   Before you take LYRICA 

 When you must not take it:   
Do not start taking LYRICA if 
you are allergic to pregabalin or 
any of the ingredients in 
LYRICA. See the end of this 
leaflet for a complete list of 
ingredients in LYRICA. 
 
Symptoms of an allergic reaction 
to LYRICA may include: 
- Serious, even life-threatening 

allergic reactions 
- Suicidal thoughts or actions 
- Swelling of your hands, legs 

and feet 
- Dizziness and sleepiness 

 
 Before you start to take it: 

Tell your healthcare provider 
about all your medical 
conditions including if you: 
 
- have or had depression, mood 

problems or suicidal thoughts 
or behaviour 

 
- have kidney problems or get 

kidney dialysis 
 

- have heart problems including 
heart failure 

 
- have a bleeding problem or a 

low blood platelet count 
 

- have abused prescription 
medicines, street drugs, or 
alcohol in the past 

 
- have ever had swelling in 

your face, mouth, tongue, 
lips, gums, neck or throat 
(angioderma) 

 

- plan to father a child. Animal 
studies have shown that 
pregabalin, the active 
ingredient in LYRICA, made 
male animals less fertile and 
caused sperm to change. 
Also, in animal studies, birth 
defects were seen in the 
offspring (babies) of male 
animals treated with 
pregabalin. It is not know if 
these problems can happen in 
people who take LYRICA. 

 
- are pregnant or plan to 

become pregnant. It is not 
known if LYRICA will 
harm your unborn baby. 
You and your healthcare 
provider will have to decide if 
you should take LYRICA 
while you are pregnant. 

 
- are breastfeeding. It is not 

known if LYRICA passes 
into breast milk and if it can 
harm your baby. You and 
your healthcare provider 
should discuss whether you 
should take LYRICA or 
breast-feed, but you should 
not do both.  

 
 Taking other medicines: 

Tell your healthcare provider 
about all the medicines you take 
including prescription and non-
prescription medicines, vitamins 
or herbal supplements. 
LYRICA and other medicines 
may affect each other causing 
side effects.  
 
Especially tell your healthcare 
provider if you take: 
- Angiotension converting 

enzyme (ACE) inhibitors, 
which are used to treat many 
conditions, including high 
blood pressure. You may 
have a higher chance for 
swelling and hives if these 
medicines are taken with 
LYRICA. See Section 5 
“When you must not take it”. 

- Avandia (rosiglitazone), 
Avandamet (contains 



Pfizer Confidential 

Patient Information Leaflet 2

rosiglitazone and metformin), 
or Actos (pioglitazone) for 
diabetes. You may have a 
higher chance of weight gain 
or swelling of your hands or 
feet if these medicines are 
taken with LYRICA. See 
Section 8. Side Effects.  

- Any medicines that make you 
sleepy 

 
Know the medicines you take. 
Keep a list of them with you to 
show your healthcare provider and 
pharmacist each time you get a 
new medicine. Do not start a new 
medicine without talking with 
your healthcare provider. 

 
6.    How to take LYRICA 

 How much to take: 
 

- Take LYRICA exactly as 
prescribed. Your healthcare 
provider will tell you how much 
LYRICA to take. 

 
- LYRICA may be taken with or 

without food. 
 

- Your healthcare provider may 
change your dose. Do not change 
your dose without talking to your 
healthcare provider. 
 

 When to take it: 
Take LYRICA exactly as 
prescribed. Your healthcare 
provider will tell you when to take 
LYRICA. It is advised to take 
LYRICA at the same times each 
day. 

 
 How long to take it: 

Do not stop taking LYRICA 
without checking with your 
healthcare provider. If you stop 
taking LYRICA suddenly you 
may have headaches, nausea, 
diarrhoea or trouble sleeping. If 
you have epilepsy and you stop 
taking LYRICA suddenly, you 
may have seizures more often. 
Talk with your healthcare provider 
about how to stop LYRICA 
slowly. 

 
 If you forget to take it: 

If you miss a dose, take it as soon 
as you remember. If it is almost 
time for your next dose, just skip 
the missed dose. Take the next 
dose at your regular time. Do not 
take two doses at the same time. 
 

 If you take too much (overdose): 
If you take too much LYRICA, 
call your healthcare provider or 
poison control center, or go to the 
nearest emergency room right 
away. 
 

7.   While you are using LYRICA 
 Things you must do: 

Stop taking LYRICA and call 
your healthcare provider 
immediately if you have any of 
these signs of a serious allergic 
reaction: 
- Swelling of your face, mouth, 

lips, gums, tongue, throat or 
neck  

- Trouble breathing 
- Rash, hives (raised bumps) or 

blisters  
 
Call your healthcare provider 
immediately if you have any of 
these symptoms, especially if 
they are new, worse or worry 
you: 

- Thoughts about suicide 
or dying  

- Trouble sleeping 
(insomnia) 

- Attempts to commit 
suicide  

- New or worse irritability  
- New or worse depression 
- Acting aggressive, being 

angry or violent 
- New or worse anxiety 
- Acting on dangerous 

impulses 
- Feeling agitated or 

restless  
- An extreme increase in 

activity and talking 
(mania) 

- Panic attacks  

- Other unusual changes in 
behaviour or mood
  

 Things you must not do: 
Do not drive a car, work with 
machines, or do other 
dangerous activities until you 
know how LYRICA affects you. 
Ask you healthcare provider about 
when it will be okay to do these 
activities. 
 
Do not drink alcohol while 
taking LYRICA. LYRICA and 
alcohol can affect each other and 
increase side effects such as 
sleepiness and dizziness. 
 

 Things to be careful of: 
If you have suicidal thoughts or 
actions, do not stop LYRICA 
without first talking to a 
healthcare provider. 
- Stopping LYRICA suddenly 

can cause serious problems 
- Suicidal thoughts or actions 

can be caused by things other 
than medicines. If you have 
suicidal thoughts or actions, 
your healthcare provider may 
check for other causes.  

 
How can I watch for early 
symptoms of suicidal thoughts 
and actions? 
- Pay attention to any changes, 

especially sudden changes, in 
mood, behaviours, thoughts 
or feelings. 

- Keep all follow-up visits with 
your healthcare provider as 
scheduled. 

- Call your healthcare provider 
between visits as needed, 
especially if you are worried 
about symptoms.  

 
8.   Side Effects 

LYRICA may cause serious side I 
effects, including: 

- Muscle problems, muscle 
pain, soreness, or weakness. 
If you have these symptoms, 
especially if you feel sick and 
have a fever, tell your 
healthcare provider right away 
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- Problems with your eyesight, 
including blurry vision. Call 
your healthcare provider if you 
have any changes in your 
eyesight. 

- Weight gain. If you have 
diabetes, weight gain may 
affect the management of your 
diabetes. Weight gain can also 
be a serious problem for 
people with heart problems. 

- Feeling “high” 
 
      The most common side effects of 

LYRICA include: 
- Dizziness  
- Trouble concentrating 
- Blurry vision  
- Swelling of hands and feet 
- Weight gain  
- Dry mouth 
- Sleepiness  
LYRICA caused skin sores in 
animal studies. Skin sores did not 
happen in studies in people. If you 
have diabetes, you should pay 
attention to your skin while taking 
LYRICA and tell your healthcare 
provider about any sores or skin 
problems. 
 
Tell your healthcare provider 
about any side effect that bothers 
you or that does not go away. 
 
These are not all the possible side 
effects of LYRICA. For more 
information, ask you healthcare 
provider or pharmacist. Call your 

doctor for medical advice about 
side effects. 
  

9.   Storage and disposal of LYRICA 
- Store LYRICA capsules at 

room temperature, 15°C to 
30°C in its original package. 

- Safely throw away any 
LYRICA that is out of date or 
no longer needed 

- Keep LYRICA and all 
medicines out of the reach of 
children. 

 
10.    Product description 

 What it looks like 
- 50mg hard capsules 

White, marked “Pfizer” on the 
cap and “PGN 50” on the body 
with black ink. The body is 
also marked with a black band. 

- 75mg hard capsules 
White and orange, marked 

“Pfizer” on the cap and “PGN 
75” on the body with black 
ink. 

- 150mg hard capsules 
       White, marked “Pfizer” on the 

cap and “PGN 150” on the 
body with black ink. 

 
 Ingredients 

- Active ingredient is pregabalin 
- List of excipients 

Capsule content: Lactose 
monohydrate, Maize starch, 
Talc 
Capsule shell: Gelatin, 
Titanium Dioxide (E171), 

Sodium Laurilsulphate, Silica, 
colloidal  
Anhydrous, Purified water, 
Red Iron Oxide (E172) (only 
for 75mg capsules) 
Printing Ink: Shellac, Black 
Iron Oxide (E172), Propylene 
Glycol, Potassium Hydroxide 

 
 Registration Number 

Product Name   
Registration Number 
   
LYRICA 50mg   

 MAL20081830A 
LYRICA 75mg   

 MAL20081831A 
LYRICA 150mg  

 MAL20081832A 
 

11.    Manufacturer 
Pfizer Manufacturing Deutschland 
GmbH 
Betriebsstätte Freiburg 
Mooswaldallee 1 
79090 Freiburg, Germany 

 
12.    Marketing Authorization Holder 

MAH Holder/ Imported by: 
Pfizer (M) Sdn. Bhd. 
Level 9-2, 10 & 11, 
Wisma Averis, Tower 2, 
Avenue 5, Bangsar South, 
No. 8 Jalan Kerinchi, 
59200 Kuala Lumpur, Malaysia. 
 

13.    Date of Revision 
 1st March 2013 

 
PIL-LYR-0313 
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1. Nama Produk, Bahan-bahan 

Aktif dan Kekuatan: 
LYRICA ® kapsul 50mg  
LYRICA ® kapsul 75mg  
LYRICA ®  kapsul 150mg 
Pregabalin  
 

2. Apakah isi kandungan risalah ini 
       Dalam risalah ini:   

 Apakah kegunaan LYRICA 
 Bagaimana LYRICA berfungsi 
 Sebelum anda mengambil 

LYRICA 
o Bilakah anda tidak harus 

mengambil ia 
o Sebelum anda mula 

mengambil ia 
o Mengambil ubat-ubat lain 

 Bagaimana untuk 
menggunakan LYRICA 
o Apakah kuantiti yang 

anda harus ambil 
o Bilakah masa untuk 

mengambil ia 
o Berapa lama untuk 

mengambil ia 
o Sekiranya anda terlupa 

untuk mengambil ia 
o Sekiranya anda 

mengambil terlalu banyak 
(berlebihan) 

 Semasa anda menggunakan 
LYRICA 
o Perkara yang anda mesti 

lakukan 
o Perkara yang anda tidak 

boleh lakukan 
o Perkara yang anda harus 

berhati-hati 
 Kesan-kesan Sampingan 
 Penyimpanan dan Pelupusan 

LYRICA 
 Penerangan produk 

o Apakah bentuk ia 
o Bahan-bahan 
o No. MAL 

 Pengilang 
 Pemegang Hak Pemasaran 
 Tarikh Semakan 
 

3. Apakah kegunaan LYRICA 
LYRICA digunakan untuk 
merawat:  
Kesakitan sistem saraf 

Pregabalin digunakan untuk 
merawat kesakitan sistem saraf 
periferi dan pusat dalam pesakit 
dewasa. 
 
Epilepsi 
Pregabalin digunakan untuk terapi 
adjung dalam rawatan sawan separa 
dengan/tanpa generalisasi sekunder 
dalam pesakit dewasa. 
 
Gangguan keresahan umum 
Pregabalin digunakan untuk 
rawatan gangguan keresahan umum 
dalam pesakit dewasa. 
 
Fibromyalgia 
Pregabalin digunakan untuk 
pengurusan fibromyalgia. 

 
4.   Bagaimana LYRICA berfungsi 

 LYRICA mengurangkan 
bilangan isyarat sarat dan 
membantu untuk menenangkan 
sel-sel saraf yang terlalu 
sensitif. 

 
5.   Sebelum anda mengambil 

LYRICA 

 Bilakah anda tidak harus 
mengambil ia:   
Jangan mula mengambil 
LYRICA sekiranya anda 
alah terhadap Pregabalin 
atau apa-apa bahan yang 
terkandung dalam LYRICA. 
Lihat bahagian akhir risalah ini 
untuk senarai lengkap bahan-
bahan dalam LYRICA. 
 
Gejala-gejala reaksi alahan 
terhadap LYRICA mungkin 
termasuk: 
- Reaksi alahan yang serius, 

bahkan mengancam nyawa  
- Pemikiran atau tindakan 

membunuh diri 
- Bengkak pada tangan, kaki 

dan tapak kaki 
- Pening dan mengantuk 

 
 Sebelum anda mula 

mengambil ia: 
Beritahu penyedia penjagaan 

kesihatan anda tentang 
semua keadaan perubatan 
anda termasuk jika anda: 
 
- Mengalami atau pernah 

mengalami masalah 
perasaan atau pemikiran 
atau kelakuan membunuh 
diri 

 
- Mempunyai masalah buah 

pinggang atau mendapat 
dialisis buah pinggang 

 
- Mempunyai masalah 

jantung termasuk 
kegagalan jantung 

 
- Mempunyai masalah 

pendarahan atau bilangan 
platelet darah yang rendah 

 
- Pernah menyalahgunakan 

ubat preskripsi, dadah 
jalanan, atau alkohol 
sebelum ini 

 
- Pernah bengkak di 

bahagian muka, mulut, 
lidah, bibir, gusi, leher 
atau tekak (angioderma) 
anda 

 
- merancang untuk menjadi 

seorang bapa. Kajian 
haiwan telah menunjukkan 
bahawa Pregabalin, iaitu 
bahan aktif dalam 
LYRICA, boleh 
mengakibatkan haiwan 
jantan menjadi kurang 
subur dan menyebabkan 
perubahan dalam sperma. 
Juga, dalam kajian haiwan, 
kecacatan pembiakan 
berlaku di kalangan anak-
anak (bayi) haiwan jantan 
yang dirawat dengan 
Pregabalin. Ia tidak 
diketahui sama ada 
masalah-masalah ini boleh 
berlaku ke atas manusia 
yang mengambil LYRICA. 

 
- anda hamil atau 

merancang untuk 
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mengandung. Ia tidak 
diketahui sama ada 
LYRICA akan 
membahayakan bayi 
dalam kandungan anda. 
Anda dan penyedia 
penjagaan kesihatan anda 
perlu memutus sama ada 
anda harus mengambil 
LYRICA semasa 
kehamilan. 

 
- sedang menyusu bayi. Ia 

tidak diketahui sama ada 
LYRICA boleh disalur 
melalui susu ibu dan 
sama ada ia boleh 
membahayakan bayi 
anda. Anda dan penyedia 
penjagaan kesihatan anda 
perlu berbincang sama ada 
anda harus mengambil 
LYRICA atau memberi 
susu badan, tetapi anda 
tidak harus melakukan 
kedua-duanya sekali. 

 
 Mengambil ubat-ubat lain: 

Beritahu penyedia penjagaan 
kesihatan anda tentang 
semua ubat yang anda ambil 
termasuk ubat-ubat 
preskripsi dan bukan 
preskripsi, vitamin atau 
makanan tambahan herba. 
LYRICA dan ubat-ubat lain 
mungkin saling 
mempengaruhi antara satu 
sama lain dan 
mengakibatkan kesan-kesan 
sampingan. 
 
Terutamanya beritahu 
penyedia penjagaan 
kesihatan anda sekiranya 
anda mengambil: 
- Perencat enzim penukar 

anglotensin (ACE), yang 
digunakan untuk merawat 
banyak keadaan, termasuk 
tekanan darah tinggi. Anda 
mungkin mempunyai 
peluang mengalami 
masalah bengkak dan 
gatal-gatal yang lebih 
tinggi sekiranya ubat ini 
diambil bersama LYRICA. 

Lihat Seksyen 5 "Bilakah 
anda tidak harus 
mengambil ia". 

- Avandia (rosiglitazone), 
Avandamet (mengandungi 
rosiglitazone dan 
metformin), atau Actos 
(pioglitazone) untuk 
diabetes. Anda mungkin 
mempunyai peluang 
penambahan berat badan 
atau bengkak pada 
bahagian tangan atau kaki 
yang lebih tinggi sekiranya 
ubat ini diambil bersama 
LYRICA. Lihat Seksyen 8. 
Kesan-kesan sampingan. 

- Sebarang ubat yang boleh 
mengakibatkan anda 
mengantuk 

 
Ketahui ubat-ubat yang anda 
ambil. Simpan satu senarai 
ubat-ubat ini bersama anda 
untuk menunjukkan kepada 
penyedia penjagaan kesihatan 
dan ahli farmasi anda setiap 
kali anda mendapatkan ubat 
baru. Jangan mulakan ubat baru 
tanpa berbincang dengan 
penyedia penjagaan kesihatan 
anda. 

 
6.    Bagaimana untuk menggunakan 

LYRICA 
 Apakah kuantiti yang anda 

harus ambil: 
 

- Mengambil LYRICA tepat 
sebagaimana yang ditetapkan. 
Penyedia penjagaan kesihatan 
anda akan memberitahu anda 
berapa banyak LYRICA yang 
perlu untuk diambil. 

 
- LYRICA mungkin boleh 

diambil dengan atau tanpa 
makanan. 

 
- Penyedia penjagaan kesihatan 

anda mungkin menukar dos 
anda. Jangan menukar dos anda 
tanpa berbincang dengan 
penyedia penjagaan kesihatan 
anda. 
 

 Bilakah masa untuk 
mengambil ia: 
Mengambil LYRICA tepat 
sebagaimana yang ditetapkan. 
Penyedia penjagaan kesihatan 
anda akan memberitahu anda 
bila untuk mengambil 
LYRICA. Ia adalah 
dinasihatkan untuk mengambil 
LYRICA pada masa yang sama 
setiap hari. 

 
 Berapa lama untuk 

mengambil ia: 
Jangan berhenti mengambil 
LYRICA tanpa memeriksa 
dengan penyedia penjagaan 
kesihatan anda. Jika anda 
berhenti mengambil Lyrica 
secara tiba-tiba, anda mungkin 
mengalami masalah sakit 
kepala, loya, cirit-birit atau 
masalah tidur. Sekiranya anda 
mempunyai epilepsi dan 
berhenti mengambil LYRICA 
secara tiba-tiba, anda mungkin 
mengalami sawan yang lebih 
kerap. Berbincang dengan 
penyedia penjagaan kesihatan 
anda tentang bagaimana untuk 
menghentikan LYRICA secara 
perlahan. 

 
 Sekiranya anda terlupa untuk 

mengambil ia: 
Jika anda tertinggal satu dos, 
ambil secepat mungkin sebaik 
sahaja anda ingat. Sekiranya ia 
hampir masa untuk dos 
seterusnya, hanya melangkau 
dos yang tertinggal. Ambil dos 
yang seterusnya mengikut masa 
yang ditetapkan. Jangan 
mengambil dua dos pada 
masa yang sama. 
 

 Sekiranya anda mengambil 
terlalu banyak (berlebihan): 
Jika anda mengambil LYRICA 
yang berlebihan, hubungi 
penyedia penjagaan kesihatan 
anda atau pusat kawalan racun, 
atau memasuki bilik kecemasan 
terdekat dengan segera. 
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7.   Semasa anda menggunakan 
LYRICA 
 Perkara yang anda mesti 

lakukan: 
Berhenti mengambil 
LYRICA dan hubungi 
penyedia penjagaan 
kesihatan anda dengan 
segera sekiranya anda 
mempunyai sebarang tanda 
reaksi alahan yang serius: 
- Bengkak pada muka, 

mulut, bibir, gusi, lidah, 
tekak atau leher anda 

- Masalah pernafasan 
- Ruam, gatal-gatal 

(bengkak tertimbul) atau 
lepuh 

Hubungi penyedia penjagaan 
kesihatan anda dengan 
segera sekiranya anda 
mempunyai mana-mana 
gejala berikut, terutamanya 
jika ia adalah baru, lebih 
teruk atau membimbangkan 
anda: 
- Pemikiran bunuh diri atau 

mati  
- Masalah tidur (insomnia) 
- Percubaan untuk 

membunuh diri  
- Kerengsaan baru atau lebih 

teruk  
- Kemurungan yang baru atau 

lebih teruk  
- Bertindak agresif, marah 

atau ganas 
- Kebimbangan yang baru 

atau lebih teruk  
- Bertindak atas impuls 

berbahaya 
- Rasa resah atau gelisah  
- Peningkatan melampau dari 

segi kegiatan dan pertuturan 
(mania) 

- Serangan panik  
- Perubahan-perubahan 

tingkah laku dan perasaan 
yang luar biasa  

 Perkara yang anda tidak boleh 
lakukan: 
Jangan memandu, 
mengendalikan mesin, atau 
melakukan aktiviti-aktiviti 
lain yang boleh 
membahayakan anda 
sehingga anda mengetahui 

kesan-kesan LYRICA 
terhadap anda. Tanya 
penyedia penjagaan kesihatan 
anda tentang masa yang sesuai 
bagi anda untuk melakukan 
aktiviti-aktiviti ini. 
 
Jangan minum alkohol 
ketika mengambil LYRICA. 
LYRICA dan alkohol boleh 
saling mempengaruhi antara 
satu sama lain dan 
meningkatkan kesan 
sampingan seperti mengantuk 
dan pening kepala. 
 

 Perkara yang anda harus 
berhati-hati: 
Sekiranya anda mempunyai 
pemikiran atau tindakan 
membunuh diri, jangan 
berhenti mengambil 
LYRICA tanpa berbincang 
dengan penyedia penjagaan 
kesihatan terlebih dahulu. 
- Berhenti mengambil 

LYRICA secara tiba-tiba 
boleh mengakibatkan 
masalah yang serius. 

- Pemikiran atau tindakan 
membunuh diri mungkin 
disebabkan oleh perkara-
perkara lain daripada ubat-
ubat. Jika anda mempunyai 
pemikiran atau tindakan 
membunuh diri, penyedia 
penjagaan kesihatan anda 
mungkin akan memeriksa 
sebab-sebab lain. 

 
Bagaimana saya boleh 
melihat gejala awal 
pemikiran dan tindakan 
membunuh diri? 
- Memberi perhatian 

terhadap sebarang 
perubahan, terutamanya 
perubahan secara tiba-tiba, 
dari segi modus, tingkah 
laku, pemikiran atau 
perasaan. 

- Pastikan semua lawatan 
susulan dengan penyedia 
penjagaan kesihatan anda 
dibuat seperti yang 
dijadualkan. 

- Hubungi penyedia penjagaan 
kesihatan anda antara masa 
lawatan seperti yang diperlukan, 
terutamanya jika anda risau 
tentang simptom-simptom ini.  

 
8.   Kesan-kesan Sampingan 

LYRICA mungkin mengakibatkan 
kesan sampingan yang serius, 
termasuk: 
- Masalah otot, sakit otot, 

kesakitan, atau kelemahan. 
Jika anda mempunyai gejala-
gejala ini, terutamanya jika anda 
rasa sakit dan demam, beritahu 
penyedia penjagaan kesihatan 
anda dengan segera 

- Masalah-masalah penglihatan 
anda, termasuk penglihatan 
menjadi kabur. Hubungi 
penyedia penjagaan kesihatan 
anda sekiranya anda mengalami 
sebarang perubahan dalam 
penglihatan anda. 

- Peningkatan Berat Badan. Jika 
anda mempunyai diabetes, 
peningkatan berat badan 
mungkin menjejaskan 
pengurusan diabetes anda. 
Peningkatan berat badan juga 
boleh mengakibatkan masalah 
yang serius untuk orang-orang 
yang mempunyai masalah 
jantung. 

- Rasa “gembira” 
 
Kesan-kesan sampingan LYRICA 
yang paling biasa termasuk: 

-  Rasa Pening  
-  Masalah menumpukan 
perhatian 

- Penglihatan menjadi kabur 
- Bengkak pada tangan dan kaki 
- Berat Badan Bertambah  
- Mulut menjadi kering 
- Mengantuk  
 
LYRICA mengakibatkan luka-
luka pada kulit dalam kajian 
haiwan. Tiada luka pada kulit 
didapati dalam kajian manusia. 
Jika anda menghidap penyakit 
diabetes, anda perlu memberi 
perhatian terhadap kulit anda 
ketika mengambil LYRICA 
dan beritahu penyedia 
penjagaan kesihatan anda 
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tentang sebarang luka atau 
masalah kulit. 
 
Beritahu penyedia penjagaan 
kesihatan anda tentang 
sebarang kesan sampingan 
yang mengganggu anda atau 
yang tidak hilang. 
 
Ini bukannya semua kesan 
sampingan LYRICA yang 
mungkin berlaku. Untuk 
maklumat lanjut, sila berjumpa 
dengan penyedia penjagaan 
kesihatan atau ahli farmasi. 
Hubungi doktor anda untuk 
nasihat perubatan tentang 
kesan-kesan sampingan. 
  

9.   Penyimpanan dan Pelupusan 
LYRICA 

- Menyimpan kapsul 
LYRICA pada suhu bilik, 
15°C hingga 30°C dalam 
pakej asalnya. 

- Melupuskan semua 
LYRICA yang sudah luput 
tarikh atau tidak diperlukan 
lagi dengan selamat 

- Menyimpan LYRICA dan 
semua ubat berjauhan 
daripada jangkauan 
kanak-kanak. 

 
10.    Penerangan produk 

 Apakah bentuk ia 
- Kapsul keras 50mg 

Putih, bertanda "Pfizer" 
pada penutup dan "PGN 
50" pada bekas dengan 
dakwat hitam. Bekas juga 
ditandakan dengan jalur 
hitam. 

- Kapsul keras 75mg 
Putih dan oren, bertanda 
"Pfizer" pada penutup dan 
"PGN 75" pada bekas 
dengan dakwat hitam. 

- Kapsul keras 150mg 
Putih, bertanda "Pfizer" 
pada penutup dan "PGN 
150" pada bekas dengan 
dakwat hitam. 

 
 Bahan-bahan 

- Bahan aktif adalah 
Pregabalin 

- Senarai eksipien 
Kandungan kapsul: Laktosa 
Monohidrat, Kanji Jagung, 
Talkum 
Kulit kapsul: Gelatin, 
Titanium Dioksida (E171), 
Natrium Lauril Sulfat, 
Silika Koloid, Kontang, Air 
Tulen, Oksida Besi Merah 
(E172) (hanya untuk kapsul 
75mg) 

Ink Percetakan: Syelek, 
Hitam Oksida Besi (E172), 
Propilena Glikol, Kalium 
Hidroksida 

 
 Nombor Pendaftaran 

Nama Produk  
Nombor Pendaftaran 
   
LYRICA 50mg   

 MAL20081830A 
LYRICA 75mg   

 MAL20081831A 
LYRICA 150mg  

 MAL20081832A 
 

11.    Pengilang 
Pfizer Manufacturing 
Deutschland GmbH 
Betriebsstätte Freiburg 
Mooswaldallee 1 
79090 Freiburg, Germany 

 
12.    Pemegang Hak Pemasaran 

MAH Holder/ Imported by: 
Pfizer (M) Sdn. Bhd. 
Level 9-2, 10 & 11, 
Wisma Averis, Tower 2, 
Avenue 5, Bangsar South, 
No. 8 Jalan Kerinchi, 
59200 Kuala Lumpur, Malaysia. 
 

13.    Tarikh Semakan 
 1 Mac 2013 
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