Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

CASLOT TABLETS
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Apakah kegunaan Caslot Tablets

Caslot Tablets mengandungi ubat

yang dipanggil carvedilol. la tergolong

dalam kumpulan ubat-ubatan yang

dipanggil 'beta-blockers (penghalang

beta)'.

Caslot Tablets

merawat berikut:

» Kegagalan jantung kronik

» Tekanan darah tinggi (hipertensi)

e Angina (sakit dada atau
ketidakselesaan ~ yang  berlaku

digunakan untuk

apabila  jantung anda  tidak
mendapat oksigen yang
mencukupi).

Bagaimana Caslot Tablets berfungsi

Caslot Tablets berfungsi dengan

membuat  saluran  darah  anda

mengendur dan meluas.

e Ini membantu untuk menurunkan
tekanan darah anda

e Jika anda mempunyai kegagalan
jantung vyang kronik, ini akan
memudahkan jantung anda
mengepam darah ke seluruh badan
anda

« Jika anda mempunyai angina, ini
akan membantu menghentikan sakit
dada.

Doktor anda mungkin memberi anda

ubat-ubatan lain serta Caslot Tablest

untuk membantu merawat keadaan

anda.

Sebelum mengambil Caslot Tablets
Bila tidak boleh mengambil

Jangan mengambil Caslot Tablets
jika:

Anda alah (hipersensitif) dengan
carvedilol atau mana-mana bahan-

bahan  lain  Caslot  Tablets
(disenaraikan ~ dalam  bahagian
maklumat lanjut).

Anda telah pernah  berdehit

disebabkan oleh asma atau penyakit
paru-paru yang lain.

Anda mempunyai pembendungan
cecair yang teruk (bengkak tangan,
buku lali dan kaki) yang sedang
dirawat dengan ubat-ubatan yang
diberi ke dalam salah satu urat anda
(secara intravena).

Anda mempunyai masalah dengan
hati anda.

Anda mempunyai masalah dengan
jantung anda (contohnya, 'sekatan
jantung' atau denyutan jantung yang
perlahan). Caslot Tablets tidak
sesuai untuk sesetengah orang
dengan masalah jantung yang
tertentu.

Anda mempunyai tekanan darah
yang sangat rendah.

Jika anda tidak pasti sama ada anda
perlu mula mengambil ubat ini
berbincanglah dengan doktor anda.

Sebelum mula mengambil

Beritahu
mempunyai alahan dengan mana-mana
ubat-ubatan Ilain,
pengawet atau

doktor anda jika anda

makanan, bahan
pewarna.

Beritahu doktor anda jika anda ada
atau pernah ada
keadaan perubatan yang berikut:

mana-mana

Masalah dengan buah pinggang
anda

Anda mempunyai penyakit kencing
manis

Anda memakai kanta lekap

Anda mempunyai masalah jantung,
denyutan jantung yang perlahan
Anda mempunyai masalah dengan
saluran darah anda (penyakit
vaskular periferal)

Anda pernah mempunyai masalah
dengan tiroid anda

Anda pernah mempunyai tindak
balas alahan yang serius
(contohnya, bengkak secara tiba-
tiba, menyebabkan  kesukaran
bernafas atau menelan, bengkak
tangan, kaki dan buku lali atau
ruam yang teruk)

 Anda mempunyai alahan dan
sedang mendapat rawatan untuk
mengurangkan kepekaan anda.

e Anda mempunyai masalah dengan
peredaran darah di jari dan jari kaki
anda (‘fenomena Raynaud’)

e Anda mempunyai penyakit Kkulit
yang dipanggil 'psoriasis’, selepas
mengambil ubat beta-blocker

e« Anda mempunyai jenis angina
dipanggil 'angina varian Prinzmetal'

e Anda mempunyai masalah
pernafasan seperti bronkitis, asma,
e Anda mempunyai ketumbuhan

yang jarang berlaku di kelenjar
adrenal (‘phaeochromocytoma’). la
menyebabkan pelepasan  bahan
kimia dengan banyak seperti
epinephrine dan norepinephrine
yang mengawal kadar jantung,
metabolisme, dan tekanan darah

* Anda merancang untuk menjalani
pembedahan.  Beritahu  doktor
bahawa anda mengambil Caslot
Tablets. Ini adalah kerana beberapa
anestetik boleh menurunkan
tekanan darah anda dan ia boleh
menjadi terlalu rendah.

* Anda dijadualkan untuk
pembedahan katarak dan telah
mengambil atau sedang mengambil

Caslot  Tablets. Ini  boleh
menyebabkan penyakit  yang
dipanggil sindrom iris

Intraoperative floppy. Ini dicirikan
oleh pengembangan anak mata
(pupil) yang lemah, sebelum
pembedahan dan semasa
pembedahan, iris billowing/kepuh
dan  floppiness, penyempitan
progresif anak mata (miosis)
semasa pembedahan.

Kehamilan
Beritahu doktor anda jika anda hamil
atau  merancang  untuk  hamil.

la tidak diketahui sama ada Caslot
Tablets adalah merbahaya kepada bayi
yang belum lahir apabila diambil oleh
wanita hamil. Doktor anda akan
membincangkan risiko dan manfaat
menggunakan Caslot Tablet semasa
kehamilan anda. Jangan mengambil
Caslot Tablet, melainkan jika doktor
anda memberitahu anda.
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Penyusuan

Jangan mengambil ubat ini jika anda
sedang menyusukan bayi. Jangan
mengambil Caslot Tablets, melainkan
jika doktor anda memberitahu anda.

Maklumat penting tentang beberapa
bahan-bahan:

Ubat ini mengandungi laktosa dan
sukrosa, yang merupakan sejenis gula.
Jika anda telah diberitahu oleh doktor
anda bahawa anda tidak bertoleransi
atau mencerna beberapa gula (anda
tidak toleransi kepada beberapa gula),
berbincang dengan doktor anda
sebelum mengambil ubat ini.

Jika mengambil ubat-ubat lain
Beritahu doktor atau ahli farmasi
jika anda mengambil mana-mana
ubat-ubatan lain, termasuk apa-apa
yang anda mendapat tanpa
preskripsi dari farmasi, pasar raya
atau kedai makanan kesihatan.

Secara khususnya, beritahu doktor

anda atau ahli farmasi jika anda

mengambil mana-mana ubat-ubatan
berikut:

e Ubat-ubatan lain untuk jantung atau
tekanan darah anda, termasuk pil air
(diuretik), ‘'penghalang saluran
kalsium' ( contohnya diltiazem atau
verapamil), digoxin dan
amiodarone

e« Ejen pengurang catecholamine
(sejenis bahan kimia dalam badan),
contohnya reserpine dan perencat

monoamine oxidase, yang
digunakan untuk merawat
kemurungan.

e Fluoxetine  (digunakan  untuk

merawat kemurungan)
e Ubat untuk kencing manis seperti
insulin atau ubat antidiabetik oral

» Clonidine (digunakan untuk
merawat tekanan darah tinggi,
migrain dan sensasi kehangatan
semasa putus haid)

e Rifampicin  (digunakan  untuk
merawat jangkitan)

e Cyclosporin (digunakan selepas

pemindahan organ)

e Ubat anti-radang bukan steroid,
sebagai contoh aspirin,
Indomethacin dan ibuprofen

» Beta-agonist bronkodilator
(digunakan untuk merawat sesak
dada dan berdehit disebabkan asma
atau keadaan dada yang lain
(sebagai contoh salbutamol dan
terbutaline sulfat))

e Ubat-ubatan lain yang boleh
membantu menurunkan tekanan
darah anda

* Ejen pembiusan .

Cara menggunakan Caslot Tablets

Berapa banyak harus digunakan
Ikut semua arahan yang diberikan
kepada anda oleh doktor atau ahli
farmasi anda  dengan teliti.

Kegagalan jantung kronik:
Apabila digunakan untuk kegagalan
jantung, rawatan dengan Caslot Tablets
harus dimulakan oleh doktor pakar.

e Dos permulaan yang biasa adalah
satu 3.125 mg tablet dua kali sehari
selama dua minggu

e Doktor anda akan meningkatkan
dos perlahan-lahan, selama
beberapa minggu, sehingga 25 mg
dua kali sehari

o Jika berat badan anda lebih
daripada 85 kg dos boleh dinaikkan
sehingga 50 mg dua kali sehari

. Jika anda telah berhenti

mengambil Caslot Tablets selama lebih

daripada satu minggu, anda perlu
berbincang dengan doktor anda.

Mereka akan memerlukan anda untuk

kembali ke dos permulaan sekali lagi.

Tekanan darah tinggi:

e Dos permulaan yang biasa ialah
12,5 mg sekali sehari selama dua
hari

o Selepas dua hari dos biasanya 25
mg, sekali sehari.

o Jika tekanan darah anda tidak
berada di bawah kawalan, doktor
anda boleh meningkatkan dos anda
secara perlahan-lahan, setiap dua
minggu sehingga 50 mg sehari atau
dua dos yang dibahagikan.

Angina:

e Dos permulaan yang biasa ialah
12.5 mg dua Kali sehari selama dua
hari.

e Selepas dua hari dos biasanya 25
mg dua kali sehari. Jika perlu,
doktor anda boleh meningkatkan
dos selepas sekurang-kurangnya 2
minggu kepada maksimum 100 mg
setiap hari dalam dua dos yang
dibahagikan.

Pesakit dengan masalah hati

Anda tidak sepatutnya mengambil

Caslot Tablets jika anda mempunyai

masalah hati.

Kanak-kanak

Caslot Tablets tidak harus diberikan

kepada kanak-kanak (di bawah umur

18 tahun).

Bila perlu digunakan
Anda perlu mengambil tablet anda
pada masa yang sama.

Telan tablet dengan minum segelas air.
Caslot Tablets harus diambil dengan
makanan.

Berapa lama perlu digunakan

Jangan berhenti mengambil ubat ini

tanpa berbincang dengan doktor anda.

Mereka mungkin mahukan anda

berhenti mengambil Caslot Tablets

perlahan-lahan dalam masa 1 hingga 2

minggu.

Jika terlupa menggunakan

« Jika anda terlupa untuk mengambil
dos, ambil secepat anda ingat.
Walau bagaimanapun, jika ianya
hampir masa untuk dos seterusnya,
abaikan dos yang terlepas.

e Jangan ambil dos yang berganda

untuk menggantikan dos yang
terlepas.
Jika _mengambil berlebihan (terlebih
dos)

Jika anda fikir anda atau sesiapa sahaja
yang mungkin telah ambil terlalu
banyak Caslot Tablets, segera
menelefon doktor anda atau pergi ke
Unit Kemalangan dan Kecemasan di
hospital terdekat anda. Lakukan ini
walaupun tiada tanda-tanda
ketidakselesaan  atau keracunan.
Jika anda tidak pasti apa yang perlu
dilakukan, hubungi doktor anda atau
ahli farmasi.
Anda mungkin memerlukan perhatian
perubatan yang segera.

Berikut adalah beberapa gejala yang
mungkin atau tidak mungkin berlaku.

« tekanan darah rendah, menyebabkan
pening atau pengsan

kadar jantung yang sangat perlahan
kegagalan jantung

kesukaran bernafas

muntah

kejutan

kesedaran terganggu

sawan.

Semasa Caslot
Tablets.

Perkara yang perlu dilakukan
Beritahu semua doktor, doktor gigi dan
ahli farmasi yang merawat anda
bahawa anda mengambil Caslot Tablet.
Anda juga perlu memberitahu pakar
bedah dan pakar bius anda jika anda
akan menjalani pembedahan.
Beritahu doktor anda jika anda menjadi

menggunakan

Caslot Tablet
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hamil atau sedang menyusui bayi
semasa mengambil Caslot Tablet.
Beritahu doktor anda jika anda atas
apa-apa sebab tidak mengambil ubat
anda seperti yang ditetapkan.

Doktor anda boleh memeriksa mata
anda dan menguji glukosa darah anda
dan fungsi buah pinggang dari masa ke
semasa.

Perkara vang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti mengambil Caslot
Tablets atau menukar dos tanpa
terlebih dahulu menyemak dengan

doktor anda.
Caslot Tablets hanya hendaklah
dihentikan  dengan  mengurangkan
jumlah secara beransur-ansur
sepanjang tempoh dua  minggu.

Jangan memberikan Caslot Tablets
kepada orang lain walaupun mereka
mempunyai keadaan yang sama seperti
anda.

Perkara yang perlu diberi perhatian

Berhati-hati semasa memandu atau
mengendalikan jentera sehingga anda
tahu bagaimana Caslot Tablet memberi
kesan kepada anda.

Caslot Tablets boleh menjejaskan
keupayaan anda untuk memandu kereta
atau mengendalikan jentera apabila
anda bermula mengambilnya atau
apabila dos dinaikkan atau dalam
kombinasi dengan alkohol.

Jika anda memakai kanta lekap anda
juga boleh perasan pengurangan dalam
jumlah cecair air mata dalam mata
anda.

Kesan-kesan Sampingan

Beritahu doktor atau ahli farmasi anda
secepat mungkin jika anda berasa tidak
sihat semasa anda mengambil Caslot
Tablets.

Caslot Tablets boleh menyebabkan
kesan sampingan, walaupun bukan
semua orang akan mendapatnya.
Jangan terkejut dengan senarai kesan
sampingan berikut. Anda mungkin
tidak akan mengalami mana-mana
daripadanya.

Jika mana-mana yang berikut
berlaku, beritahu doktor anda
dengan segera, atau pergi ke Unit

Kemalangan dan Kecemasan di

hospital terdekat:

e Berdehit secara tiba-tiba, bengkak
bibir, lidah dan tekak atau badan,
ruam, pengsan atau kesukaran
menelan (tindak balas
hipersensitiviti)

e Lepuh atau pengelupasan. Boleh
terjadi juga lepuh teruk dan
pendarahan di bibir, mata, mulut,
hidung dan kemaluan. Ini mungkin
sindrom Stevens-Johnson, erythema
multiforme atau nekrolisis
epidermis toksik

Beritahu doktor anda dengan segera
jika anda perasan mana-mana yang
berikut:

¢ Keletihan, sakit kepala, sesak nafas
apabila bersenam, pening dan
nampak pucat (anemia)

* Pendarahan atau lebam lebih mudah
daripada biasa (thrombocytopenia,
Purpura)

e Jangkitan kerap seperti demam,
menggigil yang teruk, sakit tekak
atau ulser mulut (leukopenia)

e Berpeluh, kelemahan, kelaparan,
pening, menggeletar, sakit kepala,
kemerahan atau pucat, kebas,
mempunyai denyutan jantung yang
cepat, berdebar-debar
(hipoglisemia)

e Membuang jumlah besar air
kencing, kedahagaan yang
berlebihan dan mempunyai mulut
dan kulit kering (hiperglisemia)

Caslot Tablets juga boleh

menyebabkan perkembangan tanda

penyakit kencing manis pada orang
yang mempunyai latent diabetes

(sejenis kencing manis).

e Kemurungan

e Pembendungan cecair. Tanda-tanda
termasuk:  bengkak keseluruhan
badan anda, bengkak bahagian
badan anda contohnya tangan,
tapak kaki, buku lali, kaki dan paru-
paru dan peningkatan dalam jumlah
darah yang ada di dalam badan
anda

¢ Kegagalan jantung

e Sekatan jantung, penurunan bekalan
darah ke jantung dicirikan oleh
sakit dada (iskemia miokardial)

* Masalah dengan peredaran darah di
tangan dan kaki anda. Tanda-tanda
termasuk sejuk di tangan dan kaki,
keputihan, kesemutan dan sakit di
jari anda dan sakit di kaki anda
yang menjadi lebih teruk apabila
anda berjalan

» Kegagalan buah pinggang,
perubahan kekerapan membuang
air

» Sesetengah wanita mungkin
mempunyai masalah dengan
kawalan kencing apabila mereka
membuang air (inkontinens urinari).
Ini biasanya akan pulih apabila
rawatan dihentikan

» Isipadu darah rendah menyebabkan
tekanan darah sangat rendah

e Strok

e Sawan

e Sakit teruk seperti menikam atau
berdenyut sepanjang satu atau lebih
saraf (neuralgia)

¢ Muntah darah atau bahan yang
kelihatan seperti serbuk kopi, cirit-
birit berdarah (pendarahan
gastrousus)

» Batuk, kesukaran bernafas, berdehit
(pneumonitis interstitium)

Senarai di atas termasuk kesan

sampingan serius yang mungkin

memerlukan perhatian perubatan.

Beritahu doktor atau ahli farmasi
jika anda perasan mana-mana yang

berikut dan mereka
membimbangkan anda:
e Jangkitan  saluran  pernafasan

(bronkitis), paru-paru (pneumonia),
hidung dan  tekak  (saluran
pernafasan  atas). Tanda-tanda
termasuk berdehit, sesak nafas,
sesak dada dan sakit tekak.

e Penambahan berat badan atau
kehilangan berat badan

» Tekanan perasaan

e Masalah tidur

e Pening, sakit
keletihan

o Sakit

e Rasa pitam, kelemahan otot, dan
rasa seperti pengsan (presyncope)

» Rasa kesemutan

« Kemerosotan visual, kering mata,
air mata berkurangan

» Sakit dada (angina)

e Tekanan darah menurun, pening
semasa berdiri, terutamanya apabila
bangun dari posisi duduk atau
berbaring

« Kesukaran bernafas (dispnea) dan
masalah pernafasan yang lain

e Hidung tersumbat, berdehit dan
simptom-simptom seperti selesema

« Rasa sakit (loya), menjadi sakit
(muntah), cirit-birit, senak, sakit
perut, sembelit

» Kering mulut

kepala, pengsan,

Caslot Tablet
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e Masalah dengan kulit anda,

termasuk ruam kulit yang boleh

meliputi sebahagian besar badan

anda, ruam berketul - ketul (gatal-

gatal), rasa gatal dan tompok kering

pada kulit

Kehilangan rambut

Berpeluh berlebihan

Sakit di kaki dan tangan

Tidak mampu untuk mendapatkan

ereksi (erectile dysfunction),

berkurangan dorongan seks

Sakit sendi, radang sendi

Batuk

Demam

Berdebar-debar

Tekanan darah tinggi

Kurang perasaan atau sensitiviti,

terutama di kulit (hypesthesia)

« Sensasi berputar

* Najis warna hitam

e Nafas berbau, gusi yang kelihatan
berwarna merah terang atau merah-
ungu, gusi yang mudah berdarah

(darah di berus gigi walaupun
memberus gigi dengan lembut),
gigi  longgar, gusi  bengkak

(periodonitis)

» Kekejangan otot,
yang rendah

» Denyutan jantung perlahan atau

kekuatan otot

pantas

» Pergerakan badan yang perlahan
(hypokinesia)

» Gemuruh, gangguan tumpuan,

pemikiran yang tidak normal

e Mimpi yang menakutkan, beremosi

e Nada dering dalam telinga,
pendengaran menurun

e Pening, rasa pitam, kebas tangan
dan kaki (keadaan yang ditandai
oleh tahap rendah karbon dioksida
yang dikenali sebagai alkalosis
pernafasan)

* Peningkatan kekerapan buang air
kencing

e Migrain

» Kelemahan
sukarela

» Penyakit dengan sendi yang sakit
dan bengkak disebabkan oleh
kristal asid urik (gout)

» Kehilangan daya ingatan

dalam  pergerakan

Keabnormalan makmal

e Jumlah sel-sel darah (merah & sel-
sel darah putih dan platelet) yang
rendah

» Sejenis keabnormalan sel-sel darah
putih

e Peningkatan kolesterol darah dan
paras trigliserida dan HDL (sejenis
lemak) berkurangan

e Tahap glukosa darah yang tinggi
atau rendah

* Peningkatan dalam ALT, AST,
GGT dan tahap alkali phosphatise
(menunjukkan masalah dengan hati
anda)

e Peningkatan dalam nitrogen urea
darah dan nitrogen bukan protein

e Meningkatkan tahap asid urik
dalam darah

» Tahap nitrogen yang rendah dalam
darah

» Pertambahan atau pengurangan
tahap kalium dalam darah

» Peningkatan dalam tahap kreatinin
dalam darah

» Kehadiran glukosa dalam air
kencing  (menunjukkan  tahap
glukosa dalam darah yang tinggi)

e Penurunan prothrombin (penunjuk
masa pembekuan darah)

» Kehadiran protein (albumin) dalam

air kencing
« Darah dalam air kencing
¢ Kehadiran bilirubin yang

berlebihan dalam darah
Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan
Kesan Advers Ubat Kebangsaan
melalui No. Tel: 03-78835550, atau
laman web portal.bpfk.gov.my
(Consumer— Reporting).

Cara penyimpanan dan pelupusan
Caslot Tablets

Penyimpanan
Simpan di bawah suhu 30 ° C,
dilindungi  daripada  kelembapan
Pelupusan

Kembali mana-mana ubat yang tidak
digunakan atau tamat tempoh kepada
doktor anda, ahli farmasi atau pakar
penjagaan kesihatan untuk pelupusan
selamat.

Maklumat Lanjut

Rupa dan warna Caslot Tablets
Caslot Tablets 6.25 mg:

Berwarna kuning, bulat dwi cembung,
tablet mottled (tompok warna) tidak
bersalut dengan garisan skor di satu
sisi dan tidak bertanda di sisi yang lain.

Caslot Tablets 12.5 mg:

Berwarna pic , bulat, dwi cembung,
tablet mottled (tompok warna) tidak
bersalut dengan garisan skor di satu
sisi dan tidak bertanda di sisi yang lain.

Caslot Tablets 25 mg:

Warna putih hingga kekuningan
bulat,dwi cembung, tablet mottled
(tompok warna) tidak bersalut dengan
garisan skor di satu sisi dan tidak
bertanda di sisi yang lain.

Bahan-bahan kandungan

Bahan Aktif:

Carvedilol 6.25 mg, 12.5 mg dan 25
mg

Bahan-bahan Tidak Aktif:

Lactose Monohydrate, Crospovidone,
Colloidal Silicon Dioxide, Povidone K
30,  Sucrose, Purified  Water,
Magnesium Stearate (veg), Ferric
Oxide (Yellow), Ferric Oxide (Red)

Nombor MAL:

Caslot Tablets 6.25 mg :
MALO06021195A

Caslot Tablets 12.5 mg :
MALO06021196A

Caslot Tablets 25.0 mg :
MALO05090004A

Pengilang dan
Pendaftaran Produk
RANBAXY (MALAYSIA) SDN.BHD
Lot 23 Bakar Arang Industrial Estate,
08000 Sungai Petani, Kedah

Malaysia

Pemegang

Tarikh Kemaskini RiMUP:
06/04/2015

Serial No.:
BPFK(R4/1)080115/00004
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