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Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

Apakah yang ada pada risalah ini 

1. Apakah kegunaan Creobic 

Gold Cream 1% w/w. 

2. Bagaimana Creobic Gold 

Cream 1% w/w berfungsi. 

3. Sebelum menggunakan 

Creobic Gold Cream 1% w/w. 

4. Cara menggunakan Creobic 

Gold Cream 1% w/w. 

5. Semasa Menggunakan Creobic 

Gold Cream 1% w/w. 

6. Kesan- kesan sampingan. 

7. Cara penyimpanan dan 

pelupusan Creobic Gold Cream 

1% w/w. 

8. Maklumat lanjut. 

9. Pengilang dan Pemegang 

Pendaftaran Produk. 

10. Tarikh kemaskini RiMUP. 

 

Apakah kegunaan Creobic Gold 

Cream 1% w/w  

Creobic Gold Cream 1% w/w 

digunakan untuk merawat jangkitan 

kulat kulit yang disebabkan oleh 

dermatofit; yis; panau; serta 

kandidiasis kulit.  

 

Bagaimana Creobic Gold Cream 

1% w/w berfungsi 

Creobic Gold Cream 1% w/w 

mengandungi Terbinafine 

Hydrochloride. Terbinafine 

membunuh kulat dan kulapuk 

penyebab jangkitan. 

 

Sebelum mengguna Creobic Gold 

Cream 1% w/w 

- Bila tidak boleh menggunakan 

Jangan guna Creobic Cream 1% 

w/w jika: 

 Anda alergi atau hipersensitif 

kepada Terbinafine atau 

sebarang komponen ubat ini.  

 Ia tidak digalakkan untuk 

digunakan pada kanak-kanak. 

 

- Sebelum mula menggunakan 

Memaklumkan kepada doktor anda 

jika:  

 Anda hamil atau menyusukan 

bayi. Wanita hamil hanya boleh 

menggunakan ubat ini jika 

potensi manfaat melebihi 

potensi risiko. Terbinafine 

terdapat dalam susu ibu. Ibu 

yang menyusukan bayi tidak 

boleh menggunakannya. 

 Anda alergi terhadap sebarang 

ubat-ubatan. 

 

- Jika mengambil ubat- ubat lain 

Anda perlu memberitahu doktor 

atau ahli farmasi anda jika anda 

mengambil ubat-ubatan lain.  

 

Ia mungkin masih selamat bagi 

anda untuk mengguna Creobic Gold 

dan doktor akan menentukan apa 

yang sesuai untuk anda. 

 

Cara menggunakan Creobic Gold 

Cream 1% w/w 

- Berapa banyak harus digunakan 

Sapukan sekali atau dua kali sehari 

dengan menyapu perlahan-lahan di 

bahagian yang dijangkiti.  

 Kutu air, tinea (kulat pada 

pangkal paha), kurap kulit: 

rawatan selama seminggu 

biasanya memadai jika krim 

disapu dua kali sehari. 

 Kandidiasi kulit: rawatan di 

antara 1-2 minggu. 

 Panau: rawatan selama dua 

minggu. Untuk jangkitan di 

mana dua kawasan kulit boleh 

bersentuhan atau digosok 

bersama, bahagian yang 

dijangkiti boleh ditutup dengan 

penggunaan pembalut kasa 

terutama pada waktu malam.  

       

- Bila perlu digunakan 

Doktor anda akan menentukan bila 

anda perlu menggunakan Creobic 

Gold Cream 1% w/w mengikut 

keadaan anda. 

 

- Berapa lama perlu digunakan 

 Guna ubat ini seperti yang 

dicatatkan di dalam risalah ini 

tanpa melebihi sukatan.  

 Ikut saranan dan nasihat 

daripada doktor atau ahli 

farmasi anda. 

 Simptom biasanya akan hilang 

dalam beberapa hari. 

Penggunaan yang tidak tetap 

atau penghentian awal rawatan 

meningkatkan risiko penyakit 

berulang. Sekiranya jangkitan 

tidak bertambah baik selepas 

dua minggu, anda perlu 

berjumpa dengan doktor anda. 

 

- Jika terlupa menggunakan 

 Jika anda terlupa untuk 

menggunakan krim anda pada 

sesetengah masa, gunakan krim 

anda dengan segera. Abaikan 

penggunaan yang terlupa 

sekiranya masa untuk 

penggunaan yang seterusnya 

telah hampir. 

 

- Jika mengguna berlebihan 

(terlebih dos) 

Jangan risau jika anda beberapa kali 

tersilap menggunakan krim lebih 

daripada yang anda perlukan. Jika 

anda menggunakan krim dengan 

banyak atau tertelan krim dengan 

banyak secara tidak sengaja, ia 

boleh menyebabkan anda sakit. Jika 

secara tidak sengaja tertelan 

sejumlah besar ubat, gangguan 

gastrousus seperti mual, cirit-birit 

dan sakit perut ringan akan 

dijangkakan. Anda perlu 

memaklumkan kepada doktor anda 

atau pergi ke hospital dengan 

segera. 

 

Semasa menggunakan Creobic 

Gold Cream 1% w/w 

- Perkara yang perlu dilakukan 

 Berbincang dengan doktor atau 

ahli farmasi anda tentang 

perkara yang patut dan tidak 

patut anda lakukan semasa 

menggunakan ubat ini.  

 Maklumkan kepada doktor 

anda jika tanpa diduga anda 

perlu mengambil ubatan lain.  

 Ambil Creobic Gold Cream 1% 

w/w mengikut dos yang 

disarankan.   

 Maklumkan kepada doktor atau 

ahli farmasi anda jika anda 

mengalami kesan sampingan 

yang tidak tersenarai di dalam 

risalah ini. 

 

- Perkara yang tidak boleh 

dilakukan 

 Jangan guna Creobic Gold 

Cream 1% w/w lebih daripada 

kekerapan yang dicadangkan 

dalam satu hari. 

 Jangan melebihi dos pada 

setiap satu masa penggunaan. 
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Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

- Perkara yang perlu diberi 

perhatian 

 Untuk kegunaan luar sahaja. 

Elakkan bersentuhan dengan 

mata. 

 

Kesan- kesan sampingan 

Seperti semua ubat-ubatan, Creobic 

Gold Cream 1% w/w boleh 

menyebabkan kesan sampingan 

walaupun bukan semua orang 

mendapatnya. Anda adalah 

dinasihatkan untuk berjumpa 

dengan doktor/ ahli farmasi untuk 

maklumat lanjut. Kesan-kesan 

sampingan yang berikut telah 

dilaporkan:     

 Kerengsaan seperti kemerah-

merahan, gatal-gatal dan 

kepedihan mungkin akan 

berlaku pada bahagian yang 

disapu krim.  

 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan 

Kesan Advers Ubat Kebangsaan 

melalui No. Tel: 03-78835550, atau 

laman web npra.moh.gov.my 

(Public → Reporting Medicinal 

Problems / Side Effects / AEFI / 

Vaccine Safety). 

 

Cara penyimpanan dan 

pelupusan Creobic Gold Cream 

1% w/w 

- Penyimpanan 

Jauhkan Creobic Gold Cream 1% 

w/w dari jangkauan kanak-kanak. 

Simpan di bawah 30ºC.     

Pastikan bekas ubat tertutup rapat 

dan lindungi dari cahaya.  

 

- Pelupusan 

Jangan guna Creobic Gold Cream 

1% w/w yang melebihi tarikh luput 

yang dicetak pada kotak. 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi 

rumah. Sila rujuk kepada ahli 

farmasi anda mengenai cara yang 

betul untuk melupuskan ubat yang 

tidak diperlukan lagi. Langkah-

langkah ini dapat membantu 

melindungi alam sekitar. 

 

 

 

 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk 

Creobic Gold Cream 1% w/w ialah 

krim larut air berwarna putih hingga 

putih kekuningan. 

 

- Bahan- bahan kandungan  

- Bahan Aktif: 

Terbinafine Hydrochloride 

 

   - Bahan Tidak Aktif: 

Cremophor A6, Cremophor 

A25, Propylene Glycol, Purified 

Water, Benzyl Alcohol, Liquid 

Paraffin, Cetostearyl Alcohol, 

Sodium Dihydrogen Phosphate 

Anhydrous, Sodium Hydroxide. 

 

- Nombor MAL  

MAL08042384X 

 

Pengilang dan pemegang 

pendaftaran produk 

Kotra Pharma (M) Sdn Bhd 

No. 1, 2 & 3, Jalan TTC 12, 

Cheng Industrial Estate, 

75250 Melaka, Malaysia. 

 

Tarikh kemaskini RiMUP 

25/01/2018 

 

Nombor siri 

NPRA(R4/1)170118/00013 

 


