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Mucoease Syrup is used for 

problems with the breathing 

passages (respiratory tract). 

These problems happen when too 

much mucus is made or the 

mucus is too sticky.  

What Mucoease Syrup is used 

for  

 

It works by making mucus 

(phlegm) less sticky. This makes 

the mucus easier to cough up. 

How Mucoease works 

 

Before you take Mucoease 

Do not take Mucoease Syrup if:  

When you must not take it 

• You are allergic (hyper-

sensitive) to carbocisteine or 

any of the other ingredients of 

Mucoease Syrup.  Signs of an 

allergic reaction include: a 

rash, swallowing or breathing 

problems, swelling of the lips, 

face, throat or tongue. 

• You have an ulcer in your 

stomach or gut (small 

intestine) 

Do not take this medicine if any 

of the above applied to you. If 

you are not sure, talk to your 

doctor or pharmacist before 

taking Mucoease Syrup. 

Always take Mucoease Syrup 

exactly as your doctor has told 

you. You should check with your 

doctor or pharmacist if you are 

not sure. 

Before you start to take it 

You should always tell your 

doctor if you are taking or have 

recently taken any other 

medicines including those 

obtained without a prescription.  

Taking other medicines 

 

How to take Mucoease 

Always take Mucoease Syrup 

exactly as your doctor has told 

you. You should check with your 

doctor or pharmacist if you are not 

sure. 

How much to take 

 Mucoease Syrup 5% 

• Usual dose is 10 ml three times a 

day. 

Mucoease Syrup 2% 

• Children 2-5 years old: Usual 

dose is 5 mL two times a day. 

 • Children over 5 years old: Usual 

dose is 5 mL three times a day. 

Doctors sometimes prescribe 

different doses to these. The label 

on the pack will tell you which 

dose you should take. If you are 

still not sure, ask your doctor or 

pharmacist.  

Your doctor will tell you when to 

take it. Read the label on the 

carton to follow exactly what your 

doctor has told you. Try to take 

mucoease Syrup at the same time 

every day. 

When to take it 

Keep taking Mucoease Syrup 

for as long as your doctor 

recommends. 

How long to take it 

Always continue with the course 

even if you feel better. If your 

conditions get worse or you do not 

start to feel better within a few 

days, go back and see your doctor.  

If you forget to take Mucoease 

Syrup take it as soon as you can. 

Take your next dose at the right 

If you forget to take it 



time. Do not take a double dose 

to make up for a forgotten dose.  

If you take more Mucoease 

Syrup than you should, tell your 

doctor or go to a hospital straight 

away. Take the medicine pack 

with you. This is so the doctor 

knows what you have taken. If 

you take too much Mucoease 

Syrup, it is likely that you will 

get an upset stomach 

(gastrointestinal disturbance). 

If you take too much (overdose) 

 

While you are using Mucoease 

Syrup 

Talk to your doctor before taking 

this medicine if: 

Things you must do 

• You are pregnant, might 

become pregnant or think you 

may be pregnant. This 

medicine should not be taken 

during the first three months of 

your pregnancy. 

• You are breast-feeding or 

planning to breast-feed 

Ask your doctor or pharmacist 

for advice before taking any 

medicine if you are pregnant or 

breast-feeding. 

Please do not take Mucoease 

Syrup if you have active peptic 

ulcers. Please talk to your doctor 

before taking Mucoease Syrup if 

you have been previously 

diagnosed with peptic ulcers. 

Things you must not do 

Patients with rare hereditary 

problems of fructose intolerance, 

glucose-galactose malabsorption 

or sucrase-isomaltase 

insufficiency should not take this 

medicine. Please talk to your 

doctor if you have these 

conditions. 

Things to be careful of 

 

Like all medicines, Mucoease 

Syrup can cause side effects, 

although not everybody gets 

them.  Stop taking Mucoease 

Syrup and see a doctor or go to a 

hospital straight away if: 

Side effects 

• You have an allergic reaction. 

The signs may include skin 

rash. 

• You have nausea, headache, 

gastric discomfort or diarrhea. 

Tell a doctor straight away if you 

notice any of the following 

serious side effects: 

• Blood in your vomit or black 

tarry stools. 

Talk to your doctor or a 

pharmacist if you notice any side 

effects not listed in this leaflet. 

 

Storage and Disposal of 

Mucoease Syrup 

Keep all medicines out of the sight 

and reach of children.  

Storage 

Do not take this medicine after the 

expiry date stamped on the 

pack/bottle. 

Store below 25º. Protect from 

light. 

Medicines should not be disposed 

of via wastewater or household 

waste. Ask your pharmacist how 

to dispose of medicines no longer 

required. These measures will 

help to protect the environment.  

Disposal 

 

Product Description 

Mucoease Syrup 2%  

What it looks like 

Clear, red syrup. 

 

Mucoease Syrup 5% 

Clear, orange syrup. 

 

Mucoease Syrup 2% contains 

Carbocisteine 100 mg, Sodium 

hydroxide, Xylitol C, Metyl 

paraben, Allura red, Vanilla 

flavor, Cherry flavor, 

Hydrochloric acid, Sucrose, 

Purified water. 

Ingredients: 

Mucoease Syrup 5% contains 

Carbocisteine 250 mg, Sodium 

hydroxide, Xylitol C, Metyl 

paraben, Ariavit sunset yellow, 

Vanilla flavor, Prune extract, 



Hydrochloric acid, Sucrose, 

Purified water. 

 

Mucoease Syrup 2% 

MAL20040881X 

MAL NO: 

Mucoease Syrup 5%  

MAL20040880X 

 

Manufacturer: 

Pharmaniaga Manufacturing 

Berhad (60016-D), 

11A, Jalan P/1, Kawasan 

Perusahaan Bangi, 43650 Bandar 

Baru Bangi, Selangor Darul 

Ehsan, Malaysia. 

 

Marketing Authorisation 

Holder: 

Pharmaniaga Manufacturing 

Berhad (60016-D), 

11A, Jalan P/1, Kawasan 

Perusahaan Bangi, 43650 Bandar 

Baru Bangi, Selangor Darul 

Ehsan, Malaysia. 

 

Date of revision:  

21 January 2013 
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Sirap Mucoease digunakan untuk 

mengubati masalah saluran 

pernafasan (saluran pernafasan). 

Masalah ini berlaku apabila 

mukus (lendir) terlalu banyak 

atau terlalu pekat.  

Apakah Kegunaan Sirap 

Mucoease   

 

Ubat ini berfungsi dengan cara 

mencairkan mukus (kahak). Ini 

memudahkan mukus ini terkeluar 

apabila batuk. 

Bagaimana Sirap Mucoease 

berfungsi 

 

Sebelum pengambilan Sirap 

Mucoease 

Jangan ambil Sirap Mucoease 

sekiranya:  

Bila tidak patut mengambil 

• Anda alah (hipersensitif) 

kepada carbocisteine atau apa-

apa bahan lain dalam Sirap 

Mucoease.   Antara tanda-

tanda tindak balas alahan ialah: 

masalah ruam, sukar menelan 

atau bernafas, bengkak pada 

bibir, muka, tekak atau lidah. 

• Anda mengalami ulser dalam 

perut atau usus (usus kecil). 

Jangan makan ubat ini sekiranya 

anda mengalami sebarang 

keadaan yang disebutkan di atas. 

Sekiranya anda tidak pasti, 

berbincang dengan doktor anda 

atau ahli farmasi sebelum 

memulakan pengambilan Sirap 

Mucoease. 

Sirap Mucoease perlu diambil 

sebagaimana yang ditetapkan 

oleh doktor. Dapatkan nasihat 

daripada doktor atau ahli farmasi 

sekiranya anda tidak pasti 

mengenainya. 

Sebelum anda mula mengambil 

Anda hendaklah sentiasa 

memberitahu doktor anda jika 

anda mengambil atau baru-baru 

ini mengambil sebarang ubat lain 

termasuk ubat yang diperoleh 

tanpa preskripsi.  

Jika mengambil ubat-ubat lain 

 

Cara pengambilan Sirap 

Mucoease 

Sirap Mucoease perlu diambil 

sebagaimana yang ditetapkan oleh 

doktor. Dapatkan nasihat daripada 

doktor atau ahli farmasi sekiranya 

anda tidak pasti mengenainya. 

Berapa banyak perlu diambil 

Sirap Mucoease 5% 

• Dos yang biasa ialah 10 ml tiga 

kali sehari. 

Sirap Mucoease 2% 

• Kanak-kanak 2-5 tahun: Dos 

yang biasa ialah 5mL dua kali 

sehari. 

 • Kanak-kanak melebihi 5 tahun: 

Dos yang biasa ialah 5mL tiga kali 

sehari. 

Kadang-kadang, doktor 

menetapkan dos yang berbeza 

untuk peringkat umur ini. Label 

pada pek menyediakan maklumat 

mengenai dos yang perlu diambil. 

Sekiranya anda masih tidak pasti, 

dapatkan nasihat daripada doktor 

atau ahli farmasi.  

 

Doktor anda akan memberitahu 

anda bila perlu mengambilnya. 

Baca label pada kotak untuk 

mengikut arahan doktor anda 

dengan betul. Seboleh-bolehnya, 

Bila perlu diambil 



ambil Sirap mucoease pada 

waktu yang sama setiap hari. 

Teruskan pengambilan Sirap 

Mucoease selagi doktor anda 

mengesyorkannya. 

Berapa lama perlu diambil 

Teruskan juga pengambilan 

walaupun anda berasa sudah 

sihat. Sekiranya keadaan anda 

bertambah teruk atau tidak 

menunjukkan tanda-tanda makin 

pulih dalam masa beberapa hari 

setelah pengambilannya, jumpa 

doktor anda semula.  

Sekiranya anda terlupa 

mengambil Sirap Mucoease, 

makan ubat tersebut sesegera 

yang boleh. Ambil dos anda yang 

berikutnya pada masa yang betul. 

Jangan ambil dos berganda 

sebagai ganti dos yang anda 

terlupa ambil.  

Jika terlupa mengambil 

Sekiranya anda mengambil Sirap 

Mucoease lebih daripada yang 

sepatutnya, maklumkan kepada 

doktor anda atau terus pergi ke 

hospital. Bawa bungkusan ubat 

bersama anda. Tujuannya ialah 

supaya doktor anda mengetahui 

jenis ubat yang anda ambil. 

Sekiranya anda terlebih ambil 

Sirap Mucoease, kemungkinan 

anda akan berasa sakit perut 

(gangguan gastrousus). 

Jika mengambil berlebihan 

(terlebih dos) 

Semasa menggunakan Sirap 

Mucoease 

Berbincang dengan doktor anda 

sebelum mengambil ubat ini 

sekiranya: 

Perkara yang anda perlu lakukan 

• Anda hamil, mungkin akan 

hamil atau merasakan anda 

mungkin hamil. Ubat ini tidak 

harus diambil semasa tiga 

bulan pertama kehamilan anda. 

• Anda menyusui bayi atau 

merancang untuk menyusui 

bayi. 

Dapatkan nasihat daripada doktor 

anda atau ahli farmasi sebelum 

mengambil sebarang ubat 

sekiranya anda hamil atau  

menyusui bayi. 

Jangan ambil Sirap Mucoease 

sekiranya ulser peptik anda aktif. 

Sila berbincang dengan doktor 

anda sebelum mengambil Sirap 

Mucoease sekiranya anda dikenal 

pasti menghidap ulser peptik 

sebelum ini. 

Perkara yang anda tidak boleh 

lakukan 

 

Para pesakit yang mengalami 

masalah penyakit keturunan yang 

jarang berlaku seperti tidak tahan 

fruktosa, ketidaknormalan 

penyerapan glukosa-galaktosa 

atau kekurangan sukrase-

isomaltase tidak seharusnya 

mengambil ubat ini. Sila 

berbincang dengan doktor anda 

sekiranya anda mengalami 

keadaan-keadaan ini. 

Perkara yang perlu diawasi 

 

Sebagaimana ubat-ubatan lain, 

Sirap Mucoease boleh 

menyebabkan kesan sampingan 

walaupun tidak pada semua orang.  

Hentikan pengambilan Sirap 

Mucoease dan berjumpa dengan 

doktor anda atau pergi terus ke 

hospital sekiranya: 

Kesan sampingan 

• Anda mengalami tindak balas 

alahan. Antara tanda-tandanya 

ialah ruam pada kulit. 

• Anda mengalami rasa loya, 

sakit kepala, sakit gastrik atau 

cirit-birit. 

Beritahu doktor anda dengan 

segera jika anda dapati anda 

mengalami sebarang kesan 

sampingan yang serius seperti 

berikut: 

• Anda muntah yang bercampur 

darah atau najis anda hitam dan 

pekat. 

Berbincang dengan doktor anda 

atau ahli farmasi sekiranya anda 

mengalami sebarang kesan 

sampingan yang tidak 

disenaraikan dalam risalah ini. 

 

 

 



Penyimpanan dan Pelupusan 

Sirap Mucoease 

Pastikan semua ubat tidak dapat 

dilihat dan dicapai oleh kanak-

kanak.  

Penyimpanan 

Jangan ambil ubat ini sekiranya 

telah melepasi tarikh luput yang 

dicetak pada 

bungkusan/botolnya. 

Simpan di tempat yang bersuhu 

bawah 25º. Lindungi daripada 

pancaran cahaya. 

Ubat tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi 

rumah. Dapatkan maklumat 

daripada ahli farmasi anda 

mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak 

diperlukan lagi. Langkah-

langkah ini dapat membantu 

melindungi alam sekitar.  

Pelupusan 

 

Makluman Lanjut 

Ubat Mucoease 2%  

Rupa ubat 

Sirap jernih yang berwarna 

merah. 

 

 

Ubat Mucoease 5% 

Sirap jernih yang berwarna oren. 

 

Sirap Mucoease 2% 

mengandungi Carbocisteine 100 

mg, Sodium hydroxide, Xylitol 

C, Metyl paraben, Allura red, 

Vanilla flavor, Cherry flavor, 

Hydrochloric acid, Sucrose, Air 

tulen. 

Ramuan: 

Sirap Mucoease 5% 

mengandungi Carbocisteine 250 

mg, Sodium hydroxide, Xylitol 

C, Metyl paraben, Ariavit sunset 

yellow, Vanilla flavor, Prune 

extract, Hydrochloric acid, 

Sucrose, Air tulen.. 

 

Ubat Mucoease 2% 

MAL20040881X 

Nombor MAL: 

Ubat Mucoease 5%  

MAL20040880X 

 

Pengilang: 

Pharmaniaga Manufacturing 

Berhad (60016-D), 

11A, Jalan P/1, Kawasan 

Perusahaan Bangi, 43650 Bandar 

Baru Bangi, Selangor Darul 

Ehsan, Malaysia. 

 

Pemegang Pendaftaran: 

Pharmaniaga Manufacturing 

Berhad (60016-D), 

11A, Jalan P/1, Kawasan 

Perusahaan Bangi, 43650 Bandar 

Baru Bangi, Selangor Darul 

Ehsan, Malaysia. 

 

Tarikh kemaskini risalah:  

21 Januari 2013 
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