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GLUCORID 
Acarbose 
 
Consumer Medicine 
Information 
 
WHAT IS IN THIS 
LEAFLET 
 
This leaflet answers some common 
questions about Glucorid. It does 
not contain all the available 
information. It does not take the 
place of talking to your doctor or 
pharmacist. 
 

All medicines have risks and 
benefits. Your doctor has weighed 
the risks of you taking Glucorid 
against the benefits they expect it 
will have for you. 
 

As Glucorid is a prescription 
medicine, it should only be used 
under medical supervision. 
 

If you have any concerns about 
taking this medicine, ask your 
doctor or pharmacist. 
Keep this leaflet with the 
medicine. 
 

You may need to read it again. 
 
 

WHAT GLUCORID IS 
USED FOR 
 
Glucorid tablets contain the active 
drug acarbose. They are used for 
the treatment of a type of diabetes 
commonly known as Type 2 
diabetes mellitus. 
 

Glucorid helps to control your 
blood sugar levels in conjunction 
with diet, exercise, weight loss and 
other measures by slowing down 
the digestion of carbohydrates 
(complex sugars) from your diet. 
This reduces the abnormally high 
blood sugar levels that occur after 
each meal. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ask your doctor if you have any 
questions about why this 
medicine has been prescribed for 
you. 
 

Your doctor may have prescribed it 
for another reason. 
 

BEFORE YOU TAKE 
GLUCORID 
 
When you must not take it 
 

Do not take Glucorid if you have 
an allergy to: 
 

• acarbose, the active ingredient in 
  Glucorid. 
 

• any of the ingredients listed at the 
  end of this leaflet. 
 

Some of the symptoms of an 
allergic reaction may include: 
• shortness of breath 
• wheezing or difficulty breathing 
• swelling of the face, lips, tongue 
  or other parts of the body 
• rash, itching or hives on the skin. 
 
Do not take Glucorid if: 
 

• you have a severe kidney disorder     
(creatinine clearance <25 mL/min). 
• you suffer from intestinal 
obstruction, inflammation or 
ulceration of the bowel, e.g. 
ulcerative colitis or Crohn’s 
disease. 
• you have a hernia or have had 
 previous abdominal surgery. If 
 so, consult your doctor first. 
 

Do not give this medicine to a 
child under the age of 18 years. 
 

Do not take this medicine after 
the expiry date printed on the 
pack and blister. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
If it has expired return it to your 
pharmacist for disposal. 
 

Do not take this medicine if the 
packaging is torn or shows signs 
of tampering. 
If the packaging is damaged, return 
it to your pharmacist for disposal. 
 

If you are not sure whether you 
should start taking this medicine, 
talk to your doctor. 
 
Before you start to take it 
 

Tell your doctor if you have 
allergies to any other medicines, 
foods, preservatives or dyes. 
 

Tell your doctor if you are 
pregnant or intend to become 
pregnant. 
Like most medicines of this kind, 
Glucorid is not recommended to be 
used during pregnancy. Your doctor 
will discuss the risks and benefits of 
using it if you are pregnant. 
 

Tell your doctor if you are 
breastfeeding or planning to 
breastfeed. 
It is not known whether Glucorid 
passes into breast milk. 
 

If you have not told your doctor 
about any of the above, tell 
him/her before you start taking 
Glucorid. 
 
Taking other medicines 
 
Tell your doctor or pharmacist if 
you are taking other medicines, 
including any you have bought 
without a prescription from your 
pharmacy, supermarket or health 
food shop. 
 
 
 
 
 
 



GLUCORID  Page 2 
 

Some medicines and Glucorid may 
interfere with each other. These 
include: 
 

• Neomycin  
• Cholestyramine  
• Intestinal adsorbents  
• Digestive enzyme preparations 
• Digoxin 
 

These medicines may be affected by 
Glucorid or may affect how well it 
works. You may need different 
amounts of your medicines, or you 
may need to take different 
medicines. 
 
Your doctor and pharmacist have 
more information on medicines to 
be careful with or avoid while 
taking this medicine. 
 
You should avoid taking cane sugar 
(sucrose) and products containing 
sugar. They may cause stomach 
discomfort or even diarrhoea if 
taken while you are on Glucorid 
tablets. 
 
If you are taking other medicines 
containing sulfonylureas or 
metformin and tend to have low 
blood sugar levels, tell your doctor 
before using Glucorid. 
 
If you have not told your doctor or 
pharmacist about any of the above, 
tell them before you start taking 
Glucorid. 
 

HOW TO TAKE 
GLUCORID 
 
Follow all directions given to you 
by your doctor or pharmacist 
carefully. 
 
They may differ from the 
information contained in this leaflet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

If you do not understand the 
instructions printed on the 
pharmacist label, ask your doctor 
or pharmacist for help. 
 
How much to take 
 

To gain the maximum benefit from 
Glucorid it is important that you 
follow the prescribed diet as well as 
taking the exact dose prescribed by 
your doctor. This will help control 
your blood sugar levels and reduce 
side effects experienced. 
 

The average adult dose is one 
Glucorid 100 mg tablet taken three 
times daily. 
 
How to take it 
 

Chew the tablets with the first few 
mouthfuls of food. If you prefer not 
to chew the tablets then swallow 
them whole with a little liquid 
immediately before the meal. 
 
When to take it 
 

Take your medicine at about the 
same time each day with 
breakfast, lunch and dinner. 
Taking it at the same time each day 
will have the best effect. It will also 
help you remember when to take it. 
 
When you first start your treatment, 
your doctor may recommend that 
you take your tablets once or twice 
a day, before increasing your dose 
to three times a day. 
 
How long to take it 
 

Do not stop taking the tablets 
unless you are told to do so by 
your doctor. 
This medicine helps to control your 
condition, but does not cure it. It is 
important to keep taking your 
medicine even if you feel well. 
If you do not feel well while you 
are taking them, see your doctor. 
(see SIDE EFFECTS). 
 
If you forget to take it 
 

If you forget to take Glucorid at the 
time you are supposed to, do not 
take the tablets between meals. 
 
 

Wait until it is time for you to take 
your next dose and take Glucorid 
with your meal and continue as 
before. Do not take a double dose. 
 
If you take too much 
(Overdose) 
 

If you have taken too many 
Glucorid tablets, avoid foods or 
drinks containing carbohydrates 
and telephone your or go to 
Accident and Emergency at the 
nearest hospital, if you think that 
you or anyone else may have 
taken too much Glucorid. Do this 
even if there are no signs of 
discomfort or poisoning. 
 
You may need urgent medical 
attention. 
 
When Glucorid is taken with 
drinks and/or meals containing 
carbohydrates, over dosage can lead 
to diarrhoea and other intestinal 
symptoms such as flatulence (wind) 
and abdominal cramps. 
 

WHILE YOU ARE 
TAKING GLUCORID 
 
Things you must do 
 

If you are about to be started on 
any new medicine, remind your 
doctor and pharmacist that you 
are taking Glucorid. 
 
Tell any other doctors, dentists, 
and pharmacists who treat you 
that you are taking this medicine. 
 
Take Glucorid exactly as instructed 
by your doctor. If you do not 
follow your doctor’s instructions, 
your blood sugar level may not be 
controlled. 
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Things you must not do 
 

Do not take Glucorid to treat any 
other complaints unless your 
doctor tells you to. 
 

Do not give your medicine to 
anyone else, even if they have the 
same condition as you. 
 

Do not stop taking your medicine 
or lower the dosage without 
checking with your doctor. 
If you stop taking it suddenly, your 
condition may worsen or you may 
have unwanted side effects. 
 
What to be careful of 
 

Treating hypoglycaemia: (“hypos” 
or low blood sugar): 
As a diabetic you may also be 
receiving other medicines for your 
diabetes. If Glucorid is prescribed 
for you in addition to sulfonylureas, 
metformin or insulin to control your 
diabetes, your doctor may need to 
adjust the dosages of these drugs to 
avoid the occurrence of “hypos” 
(low blood sugar levels). 
 
When taking Glucorid together 
with these drugs, do not treat a 
“hypo” with ordinary sugar 
(sucrose). It will not work fast 
enough. Instead, you should take 
some GLUCOSE (also known as 
dextrose) tablets, honey, syrup or 
sweets which should be available 
from your local chemist. 
 

SIDE EFFECTS 
 
Tell your doctor or pharmacist as 
soon as possible if you do not feel 
well while you are taking 
Glucorid. 
 
All medicines have side effects. 
Sometimes they are serious; most of 
the time they are not. In serious 
cases, you may need to obtain 
medical treatment. 
Some patients may experience 
unwanted side effects during 
Glucorid treatment. These side 
effects are more common at the 
start of the treatment, but some may 
 
 

persist or develop after treatment, or 
when dosage of Glucorid is adjusted 
by your doctor. 
 
Do not be alarmed by the following 
lists of side effects. You may not 
experience any of them. Ask your 
doctor or pharmacist to answer any 
questions you may have. 
 
Tell your doctor or pharmacist if 
you notice any of the following 
and they worry you: 

• flatulence (wind) 
• abdominal “rumbling” 
   noises 
• a feeling of fullness 
• softer stools or have 
  diarrhea; particularly if you 
  have eaten foods containing 

     sugar 
 

The above list includes the more 
common side effects of your 
medicine. Normally these 
symptoms will disappear if you 
continue treatment and keep to your 
prescribed diet. These symptoms 
may get worse if you do not keep to 
your prescribed diet. 
 
If your symptoms persist for more 
than 2 or 3 days, or if they are 
severe, consult your doctor or 
nearest emergency department 
particularly in the case of diarrhoea. 
 
Do not take antacids to treat these 
symptoms as they are unlikely to 
give you any relief. 
 
This list includes the less common 
side effects of your medicine. 
• stomach cramps 
• nausea 
• indigestion 
• vomiting 
• increased appetite 
• dizziness 
• loss of appetite 
 
Tell your doctor as soon as 
possible if you notice any of the 
following. This list includes rare 
side effects of your medicine. 
 
 
 
 
 
 

• jaundice (yellowing of the 
  skin) 
• swelling from fluid 
  retention 
• inflammation of the liver 
  (hepatitis) 
• intestinal obstruction 
• decrease in platelet count 
• skin reactions such as 
   redness, rash and urticaria 
  (hives) 
 
If while undergoing treatment 
with Glucorid, you experience 
any side-effects or symptoms 
which you think may be due to 
this medication (whether or not it 
is mentioned in this leaflet) please 
inform your doctor or pharmacist 
as early as possible. You may 
need medical treatment in some 
cases. 
 
Glucorid tablets may cause an 
increase in the results of certain 
liver function tests. 
 
These effects go away when 
treatment is stopped. 
Tell your doctor or pharmacist if 
you notice anything that is 
making you feel unwell. 
Other side effects not listed above 
may also occur in some people. 
 

AFTER TAKING 
GLUCORID 
 

When treatment with Glucorid is to 
be stopped, your prescribing doctor 
may need to alter the dose of other 
medication(s) accordingly and 
monitor your condition. 
 
Storage 
 

Keep your tablets in the pack 
until it is time to take them. 
If you take the tablets out of the 
pack they may not keep well. 
 
Keep your tablets in a cool dry 
place where the temperature 
stays below 30°C. 
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Do not store it or any other 
medicine in the bathroom, near a 
sink, or on a window-sill. 
 

Do not leave it in the car. 
Heat and damp can destroy some 
medicines. 
 

Keep it where children cannot 
reach it. 
A locked cupboard at least one-anda 
half metres above the ground is a 
good place to store medicines. 
 
Disposal 
If your doctor tells you to stop 
taking this medicine or the expiry 
date has passed, ask your 
pharmacist what to do with any 
medicine that is left over. 
 
Return any unused medicine to 
your pharmacist. 
 

PRODUCT 
DESCRIPTION 
 

What it looks like 
Glucorid tablets are available in a 
blister pack of 100s in two strengths. 
 
Glucorid Tablets 50mg are white to 
off-white, round convex, scored tablet 
with “CCM G50” marking. 
Glucorid Tablets 100mg are white to 
off-white, round convex, scored tablet 
with “CCM G100” marking. 
 
Ingredients 
Active Ingredient per tablet: 
• Glucorid 50 – acarbose 50 mg 
• Glucorid 100 – acarbose 100mg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Manufacturer/Distributor 
 

GLUCORID  is manufactured by: 
UPHA Pharmaceuticals Mfg (M) 
Sdn.Bhd.(53667-M) 
Lot 2 & 4, Jalan P/7, Section 13, 
Bangi Industrial Estate, 
43650 Bandar Baru Bangi, 
Selangor Darul Ehsan, Malaysia. 
 
GLUCORID  is distributed by: 
CCM Pharmaceuticals Sdn.Bhd. 
(27754-W) 
Lot 2 & 4, Jalan P/7, Section 13, 
Bangi Industrial Estate, 
43650 Bandar Baru Bangi, 
Selangor Darul Ehsan, Malaysia. 
 
Malaysian Registration Numbers: 
GLUCORID  5mg - MAL 08051938A 
GLUCORID 10mg - MAL08051939A 
 
This leaflet was prepared on 
September 2011. 
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GLUCORID 
Acarbose 
 
MAKLUMAT UBAT 
PENGGUNA 
 
APA YANG ADA PADA 
RISALAH INI 
 
Risalah ini menjawab beberapa 
soalan umum tentang Glucorid.  
Ia tidak mengandungi semua 
maklumat yang boleh didapati. 
Ia tidak mengganti 
perbincangan dengan doktor 
atau ahli farmasi anda. 
 

Semua ubat mempunyai 
manfaat dan risiko. Doktor anda 
telah mempertimbangkan risiko 
anda mengambil Glucorid 
berbanding manfaat yang 
dijangkakan. 
 

Glucorid merupakan ubat 
preskripsi, ia hanya boleh 
diambil di bawah penyelian 
perubatan. 
 

Jika anda mempunyai 
sebarang kemusykilan untuk 
mengambil ubat ini, tanya 
doktor atau ahli farmasi anda. 
 

Simpan risalah ini bersama 
dengan ubat. 
 

Anda mungkin perlu 
membacanya semula. 
 
APAKAH KEGUNAAN 
GLUCORID 
 
Pil Glucorid mengandungi 
bahan aktif acarbose. Ia 
digunakan sebagai rawatan jenis 
diabetes yang dikenali sebagai 
diabetes melitus jenis 2. 
 
Glucorid membantu mengawal 
tahap gula darah anda bersama- 

 
 
 
 
 
 
 
sama dengan diet, senaman, 
kehilangan berat badan dan 
langkah-langkah lain dengan 
melambatkan penghadaman 
karbohidrat (gula kompleks) 
daripada diet anda. Ini 
mengurangkan tahap gula darah 
luar biasa tinggi yang berlaku 
selepas setiap waktu makan. 
 

Tanya doktor anda sekiranya 
anda mempunyai sebarang 
persoalan tentang tujuan 
Glucorid dibekalkan kepada 
anda. 
 

Doktor anda mungkin 
membekalkan Glucorid untuk 
tujuan lain. 
 
SEBELUM ANDA  
MENGAMBIL GLUCORID 
 
Bila anda tidak boleh 
mengambilnya 
 

Jangan mengambil Glucorid 
jika anda alah kepada: 
 

• Acarbose, bahan aktif 
dalam Glucorid 

• sebarang bahan yang 
disenaraikan di hujung 
risalah ini 

 

Simptom-simptom alahan 
termasuklah: 
• sesak nafas 
• berdehit atau sukar bernafas 
• bengkak pada muka, bibir, 

lidah atau bahagian badan 
yang lain 

• ruam kulit, gatal atau bintik-
bintik merah pada kulit 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Jangan mengambil Glucorid 
jika: 
• anda ada penyakit ginjal yang 

teruk (pelepasan kreatinin <25 
mL/min).  

• anda ada usus halangan, 
radang dan ulser usus, 
contohnya kolitis ulser atau 
penyakit Crohn. 

• anda mempunyai hernia atau 
pernah menjalani pembedahan 
abdomen. Jika ya, rujuk 
kepada doktor anda terlebih 
dahulu 

 

Jangan beri ubat ini kepada 
kanak-kanak berumur di 
bawah 18 tahun. 
 
Jangan mengambil Glucorid 
jika tarikh luput yang tertera 
pada pek telah lepas.  
 

Jika Glucorid sudah melepasi 
tarikh luputnya, pulangkannya 
kepada ahli farmasi anda untuk 
pelupusan. 
 

Jangan mengambil ubat ini 
jika pembungkusan koyak 
atau terdapat tanda 
salahguna.  
 
 

Jika pembungkusan telah koyak, 
kembalikan kepada ahli farmasi 
anda untuk pelupusan. 
 

Jika anda tidak pasti sama 
ada anda harus mula 
mengambil ubat ini, bincang 
dengan doktor anda. 
 
Sebelum anda mula 
mengambilnya 
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Beritahu doktor anda jika 
anda mempunyai alahan 
kepada  sebarang ubat lain, 
makanan, pengawet atau 
pewarna. 
 

Beritahu doktor anda jika 
anda hamil atau merancang 
untuk hamil. 
Seperti kebanyakan ubat jenis 
ini, Glucorid tidak disyorkan 
untuk digunakan semasa 
mengandung. Doktor anda akan 
membincangkan risiko dan 
manfaat menggunakannya jika 
anda hamil. 
 

Beritahu doktor anda jika 
anda menyusukan bayi atau 
bercadang untuk 
menyusukan bayi. 
 

Adalah tidak diketahui sama 
ada Glucorid meresap ke dalam 
susu ibu. 
 

Jika anda belum 
memberitahu doktor anda 
tentang mana-mana perkara 
di atas, beritahunya sebelum 
anda mula mengambil 
Glucorid. 
 

Jika mengambil ubat lain 
 
Beritahu doktor atau ahli 
farmasi anda jika anda 
sedang mengambil ubat lain, 
termasuk ubat yang anda beli 
tanpa preskripsi daripada 
farmasi, pasar raya atau 
kedai makanan kesihatan. 
 
Sesetengah ubat dan Glucorid 
boleh bertindak balas antara 
satu sama lain. Ini termasuklah: 
 

• Neomycin 
• Cholestyramine 
• Absorben usus  
• Bahan enzim penghadaman 
• Digoxin. 
 

Jika mana-mana ubat ini 
diambil bersama Glucorid, 
keberkesanan ubat-ubat ini akan 
dipengaruhi. Anda mungkin 
perlu mengambil ubat anda 
dalam jumlah yang berlainan 
atau anda mungkin perlu 
mengambil ubat yang berlainan. 
  

Doktor dan ahli farmasi anda 
mempunyai lebih maklumat 
tentang ubat yang perlu diberi 
perhatian atau dielakkan semasa 
mengambil Glucorid. 
 

Anda harus mengelak daripada 
mengambil gula tebu (sukrosa) 
dan produk yang mengandungi 
gula. Mereka mungkin 
menyebabkan ketidakselesaan 
perut atau cirit-birit jika diambil 
semasa anda mengambil pil 
Glucorid. 
 

Jika anda mengambil ubat lain 
yang mengandungi 
sulfonylureas atau metformin 
dan cenderung mempunyai 
tahap gula darah yang rendah, 
beritahu doktor anda sebelum 
mula mengambilakan Glucorid. 
 

Jika anda belum 
memberitahu doktor atau ahli 
farmasi anda tentang mana-
mana perkara di atas, 
beritahu mereka sebelum 
anda mula mengambil 
Glucorid. 
 

 

CARA PENGAMBILAN 
GLUCORID 
 
Patuhi semua arahan yang 
diberikan oleh doktor atau 
ahli farmasi anda dengan 
teliti. 
 

Arahan-arahan ini mungkin 
berbeza daripada maklumat 
yang terkandung dalam risalah 
ini.  

Sekiranya anda tidak faham 
arahan tercetak pada label 
farmasi, minta bantuan 
daripada doktor atau ahli 
farmasi anda. 
 
Kuantiti yang perlu diambil 
 

Ia adalah penting bahawa anda 
mengikuti diet yang ditetapkan 
serta mengambil dos tetap yang 
dipreskripsikan oleh doktor 
anda supaya mendapat manfaat 
maksimum daripada Glucorid. 
Ini akan membantu mengawal 
tahap gula darah anda dan 
mengurangkan kesan-kesan 
sampingan yang dialami. 
 
Dos dewasa yang biasa ialah 
satu pil Glucorid 100 mg 
diambil tiga kali setiap hari.  
 
Cara pengambilan ubat 
 

Kunyah pil bersama dengan 
makanan. Jika anda tidak 
suka mengunyah tablet anda 
boleh menelan seluruh ubat 
dengan sedikit cecair sebaik 
sebelum makan. 
 
Masa pengambilan ubat 
 

Ambil pil anda pada masa 
yang sama setiap hari 
bersama sarapan, makan 
tengah hari dan makan 
malam. 
Ambil pil anda pada masa yang 
sama setiap hari akan memberi 
kesan yang terbaik. Ia juga 
membantu anda mengingati 
masa untuk mengambil ubat. 
 

Semasa anda baru memulakan 
rawatan anda, doktor anda 
boleh mengesyorkan anda 
mengambil pil anda sekali atau 
dua kali sehari, sebelum 
meningkatkan dos anda kepada 
tiga kali sehari.  
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Berapa lama perlu mengambil 
ubat 
 

Jangan berhenti mengambil 
pil melainkan dinasihatkan 
oleh doktor anda. 
  

Ubat ini membantu mengawal 
keadaan anda, tetapi tidak 
menyembuhkannya. Ia adalah 
penting untuk terus mengambil 
ubat anda walaupun anda berasa 
sihat. Jika anda tidak berasa 
sihat semasa anda mengambil 
ubat, jumpa doktor anda. 
(lihat KESAN SAMPINGAN). 
 
 

Jika anda terlupa mengambil 
ubat 
 

Jika anda terlupa untuk 
mengambil Glucorid pada 
masa yang sepatutnya, jangan 
mengambil pil antara waktu 
makan. 
 
Tunggu sehingga tiba masanya 
untuk anda mengambil dos 
seterusnya dan mengambil 
Glucorid bersama dengan 
makan dan teruskan seperti 
sebelum ini. Jangan gandakan 
dos. 
 
Jika anda terlebih ambil ubat 
(terlebih dos) 
 

Jika anda telah mengambil 
terlalu banyak pil Glucorid, 
elakkan makanan atau 
minuman yang mengandungi 
karbohidrat. 
Jika anda fikir anda atau 
orang lain mungkin terlebih 
mengambil Glucorid, hubungi 
doktor anda atau pergi ke 
bahagian kecemasan hospital 
yang terdekat dengan segera. 
Ini mesti dilakukan walaupun 
tiada tanda ketidakselesaan 
atau keracunan.  

 
Anda mungkin perlu 
mendapatkan perhatian 
perubatan yang segera.  
 
Apabila Glucorid diambil 
bersama dengan minuman dan / 
atau makanan yang 
mengandungi karbohidrat, 
terlebih dos boleh menyebabkan 
cirit-birit dan simptom usus lain 
seperti perut kembung (angin) 
dan kekejangan perut. 
 
 

SEMASA ANDA 
MENGAMBIL 
GLUCORID 
 
Perkara yang perlu dilakukan 
 

Jika anda akan mula 
mengambil ubat lain baru, 
beritahu doktor dan ahli 
farmasi anda bahawa anda 
sedang mengambil Glucorid. 
 

Beritahu semua doktor, 
doktor gigi dan ahli farmasi 
lain yang merawat anda 
bahawa anda sedang 
mengambil ubat ini. 
 

Ambil Glucorid dengan tepat 
seperti yang diarahkan oleh 
doktor anda. Jika anda tidak 
ikut arahan doktor anda, tahap 
gula darah anda mungkin tidak 
boleh dikawal. 
 
Perkara yang tidak patut anda 
lakukan 

Jangan menggunakan 
Glucorid untuk merawat 
sebarang masalah lain 
melainkan diarah oleh doktor 
anda. 
 

Jangan beri Glucorid kepada 
orang lain, walaupun mereka 
mengalami keadaan yang 
sama seperti anda. 

 

Jangan berhenti mengambil 
Glucorid atau mengurangkan 
dos Glucorid tanpa bertanya 
dengan doktor anda. 
 

Jika anda tiba-tiba berhenti 
mengambilnya, keadaan anda 
mungkin mertambah teruk atau 
anda boleh mempunyai kesan 
sampingan yang tidak diingini. 
 

Perkara yang perlu diberi 
perhatian 
 

Merawat hipoglisemia: 
("hypos" atau gula darah 
rendah): 
Sebagai pesakit diabetes, anda 
mungkin menerima ubat lain 
untuk diabetes anda. Jika 
Glucorid dipreskripsikan untuk 
anda sebagai tambahan kepada 
sulfonylureas, metformin atau 
insulin untuk mengawal 
diabetes anda, doktor anda 
mungkin perlu menyesuaikan 
dos ubat-ubat ini untuk 
mengelakkan berlakunya 
"hypos" (tahap gula darah 
rendah). 
 
Semasa mengambil Glucorid 
bersama dengan ubat-ubat ni, 
jangan merawat “hypo” dengan 
gula biasa (sukrosa). Ia tidak 
akan sempat bertindak. 
Sebaliknya, anda perlu 
mengambil sedikit pil glukosa 
(juga dikenali sebagai 
dekstrosa), madu, sirap atau 
gula-gula yang boleh didapati 
dari ahli kimia tempatan. 
 
 

KESAN SAMPINGAN 
 
Beritahu doktor atau ahli 
farmasi anda secepat 
mungkin jika anda rasa tidak 
sihat semasa anda mengambil 
Glucorid. 
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Semua ubat ada kesan 
sampingan. Kadang-kadang 
kesan sampingan ini serius; 
kebanyakan masa mereka tidak. 
serius, anda mungkin perlu 
mendapatkan rawatan perubatan.  
 
Sesetengah pesakit mungkin 
mengalami kesan sampingan 
yang tidak diingini semasa 
rawatan Glucorid. Kesan 
sampingan ini lebih kerap 
berlaku pada awal rawatan, 
tetapi ada yang mungkin 
berterusan atau mengalaminya 
selepas rawatan, atau apabila 
dos Glucorid diselaraskan oleh 
doktor anda. 
 
Jangan khuatir dengan 
senarai kesan sampingan ini. 
Anda mungkin tidak 
mengalami sebarang kesan 
sampingan tersebut. Minta 
doktor atau ahli farmasi anda 
menjawab sebarang 
persoalan anda. 
 
Beritahu doktor atau ahli 
farmasi anda jika anda 
mengalami sebarang kesan 
sampingan berikut yang 
membimbangkan anda: 
 

• perut kembung (angin) 
• perut berbunyi "gegaran" 
• rasa kenyang 
• najis lembut atau cirit-birit; 

terutamanya jika anda makan 
makanan yang mengandungi   
gula 

 
Senarai di atas termasuk kesan 
sampingan yang lebih biasa. 
Biasanya kesan sampingan ini 
akan berhenti jika anda 
meneruskan rawatan anda dan 
mengekalkan diet yang 
dinasihati. Simptom-simptom 

ini mungkin menjadi lebih teruk 
jika anda tidak mengikuti diet 
yang ditetapkan.  
 
Jika simptom-simptom anda 
berterusan lebih daripada 2 atau 
3 hari, atau jika simptom-
simptom ini adalah teruk, 
bincang dengan doktor anda 
atau pergi ke bahagian 
kecemasan yang terdekat 
terutamanya dalam kes cirit-
birit. 
  
Jangan mengambil antasid 
untuk merawat simptom-
simptom ini kerana besar 
kemungkinan antasid tidak 
dapat melegakan anda. 
 
Senarai ini termasuklah yang 
kesan sampingan yang kurang 
biasa:  
• perut kejang 
• loya 
• senak 
• muntah 
• selera makan meningkat 
• pening 
• hilang selera makan 
 
Beritahu doktor anda dengan 
segera jika anda mengalami 
mana-mana simptom yang 
berikut. Senarai ini termasuk 
kesan sampingan yang jarang 
berlaku: 
• jaundis (kulit kekuningan) 
• bengkak akibat penahann 

bendalir  
• radang-hati (hepatitis) 
• halangan usus 
• penurunan dalam kiraan 

platelet 
• tindak balas kulit seperti 

kemerahan, ruam dan 
urtikaria (gatal-gatal) 

 
 

Jika semasa menjalani 
rawatan dengan Glucorid, 
anda mengalami mana-mana 
kesan sampingan atau 
simptom-simptom yang anda 
fikir mungkin disebabkan 
oleh ubat ini (sama ada atau 
tidak disebutkan dalam 
risalah ini) sila maklumkan 
doktor atau ahli farmasi anda 
dengan segera. Anda 
mungkin perlukan rawatan 
perubatan dalam sesetengah 
kes.   
 

Pil Glucorid boleh 
menyebabkan peningkatan 
keputusan dalam ujian fungsi 
hati tertentu. 
 
Kesan sampingan ini akan 
hilang apabila rawatan 
dihentikan.  
Britahu doktor atau ahli 
farmasi anda jika anda 
mendapati apa-apa yang 
membuatkan anda rasa tidak 
sihat. 
 
Kesan sampingan lain yang 
tidak disenaraikan di atas 
mungkin juga berlaku di 
kalangan sesetengah orang. 
 
 

SELEPAS 
MENGAMBIL 
GLUCORID 
 
Apabila rawatan dengan Glucorid 
perlu dihentikan, doktor preskripsi 
anda mungkin perlu mengubah dos 
ubat-ubat lain dengan sewajarnya 
dan memantau keadaan anda. 
 
Penyimpanan 
 

Simpan pil anda dalam 
peknya sehingga tiba masa 
untuk mengambilnya.  
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Jika anda mengeluarkan pil 
daripada peknya, ia mungkin 
tidak dapat dikekalkan dalam 
keadaan yang baik. 
 
Simpan pil anda di tempat 
yang sejuk dan kering pada 
suhu bawah 30°C.  
 
 

Jangan simpan Glucorid atau 
ubat lain dalam bilik mandi, 
dekat sinki atau atas unjuran 
tapak tingkap.  
 
Jangan tinggalkan Glucorid 
di dalam kereta 
 

Haba dan kelembapan boleh 
merosakkan sesetengah ubat. 
 

Simpan ubat ini di tempat 
yang tidak boleh dicapai oleh 
kanak-kanak. 
 

Almari yang berkunci sekurang-
kurangnya satu setengah meter 
dari aras lantai ialah tempat 
yang sesuai untuk menyimpan 
ubat. 
 
 

Pelupusan 
 

Jika doktor anda 
mengarahkan anda berhenti 
mengambil Glucorid atau 
ubat ini sudah melepasi 
tarikh luputnya, sila tanya 
ahli farmasi anda apa yang 
patut dilakukan dengan 
sebarang ubat yang tinggal. 
 
Pulangkan sebarang ubat 
yang tidak diguna kepada ahli 
farmasi anda. 
 
 

DESKRIPSI PRODUK 
 
Rupa Bentuk Pil Glucorid 
 

Pil Glucorid boleh didapati 
dalam pek 100 biji dalam dua 
kekuatan. 

Pil Glucorid 50 mg berwarna 
putih hingga putih kekuningan, 
berbentuk bulat cembung, 
bergores dengan tanda “CCM 
G50”. 
 

Pil Glucorid 100 mg berwarna 
putih hingga putih kekuningan, 
berbentuk bulat cembung, 
bergores dengan tanda “CCM 
G100”. 
 
Bahan Kandungan 
 
Bahan aktif setiap pil:  
• Glucorid 50 – acarbose 50 mg 
• Glucorid 100 – acarbose 100 

mg 
 

Pengilang/Pengedar 
 
GLUCORID dikilangkan oleh: 
UPHA Pharmaceuticals Mfg 
(M) Sdn.Bhd. (53667-M) 
Lot 2 & 4, Jalan P/7, Section 13, 
Bangi Industrial Estate, 
43650 Bandar Baru Bangi, 
Selangor Darul Ehsan, Malaysia. 
 
GLUCORID diedarkan oleh: 
CCM Pharmaceuticals 
Sdn.Bhd. (27754-W) 
Lot 2 & 4, Jalan P/7, Section 13, 
Bangi Industrial Estate, 
43650 Bandar Baru Bangi, 
Selangor Darul Ehsan, Malaysia. 
 
Nombor Pendaftaran Malaysia: 
GLUCORID  5mg - MAL 08051938A 
GLUCORID 10mg - MAL08051939A 
 
Risalah ini disediakan pada bulan 
September 2011. 
 
 


