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Apakah kegunaan Stenac

Effervescent Tablets

600mg

Stenac Effervescent Tablets
600mg digunakan untuk:
a. Mengurangkan kelikatan
rembesan  dari  saluran
pernafasan.

b. Penawar untuk keracunan
Acetaminophen.

(Jika anda telah ambil
terlalu banyak
‘acetaminophen’, sila
berjumpa doktor dengan
segera)

Bagaimana Stenac
Effervescent Tablets
600mg berfungsi

Stenac Effervescent Tablets

600 mg  mengandungi
acetylcysteine.

Acetylcysteine dapat
mengurangkan kelikatan

dan ketabahan lendir dalam
saluran  pernafasan, dan
telah terbukti dapat
memberi  kesan  dalam

kahak.
Sebelum mengambil
Stenac Effervescent

Tablets 600mg
- Bila tidak boleh mengambil

- Anda tahu bahawa anda
alah kepada acetylcysteine.
-Anda mempunyai penyakit
yang diwarisi yang
menyebabkan asid amino
dipanggil phenylalanine
untuk membina di dalam
badan anda atau anda alah
kepada aspartame (Pemanis
buatan).

- Sebelum mula mengambil
Pesakit asma perlu dipantau
dengan teliti. Rawatan
dengan acetylcysteine
hendaklah dihentikan
apabila sesak nafas. Bau
sulfur pada pembukaan
paket bukan disebabkan
oleh kemerosotan produk,
tetapi adalah disebabkan
oleh bahan aktif.
Ubat-ubatan lain tidak boleh
digunakan  bersama-sama
dengan larutan
acetylcysteine.

Beritahu doktor anda jika
anda mengandung atau
merancang untuk hamil atau
menyusukan bayi. Doktor
anda akan  berbincang
dengan anda  mengenai
risiko dan manfaat yang
terlibat.

- Jika mengambil ubat-ubat
lain

Sila beritahu doktor atau
ahli farmasi anda jika anda
mengambil atau telah baru-
baru ini mengambil apa-apa
ubat-ubatan lain, termasuk
ubat-ubatan yang diperolehi
tanpa preskripsi.

Antibiotik yang diambil
melalui mulut perlu
diberikan secara berasingan
dan pada selang sekurang-

kurangnya 2 jam.

Cara menggunakan
Stenac Effervescent
Tablets 600mg

- Berapa banyak harus
digunakan

Dewasa dan kanak-kanak
lebih 6 tahun: larutkan satu
biji Stenac  Effervescent
Tablets 600mg dalam Kkira-
kira setengah gelas air, 1-2
kali sehari, elakkan
penambahan  ubat-ubatan
dalam larutan, dan
mengambil sebelum atau
selepas makan. Gunakan
seperti yang diarahkan oleh
doktor anda.

Sentiasa mengambil ubat ini
betul-betul seperti  doktor
atau ahli farmasi anda telah
memberitahu anda. Semak
dengan doktor atau ahli
farmasi anda jika anda tidak
pasti.

- Bila perlu digunakan
Ikut arahan doktor atau ahli
farmasi anda.

- Berapa lama perlu
digunakan

Teruskan penggunaan ubat
ini untuk tempoh masa yang
ditetapkan oleh doktor anda.

- Jika terlupa menggunakan
Jika anda terlepas satu dos,
biarkan dan mengambil dos
seterusnya apabila ia perlu
diambil. Selepas itu,
teruskan pengambilan
seperti sebelum ini. Jangan
mengambil dos berganda.
Jika anda  mempunyai
sebarang pertanyaan lanjut
mengenai ubat ini, bertanya
kepada doktor atau ahli
farmasi anda.
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- Jika mengambil
berlebihan (terlebih dos)

Jika anda mengambil terlalu
banyak tablet, hubungi
doktor anda atau hospital
dengan segera untuk
mendapatkan nasihat. Sila
bawa bersama pek dengan
tablet yang masih berada
dengan anda.

Semasa menggunakan
Stenac Effervescent
Tablets 600mg

- Perkara yang perlu
dilakukan

Ambil ubat anda mengikut
arahan doktor.

Maklumkan kepada semua
doktor, doktor gigi dan ahli
farmasi yang merawat anda
bahawa anda  sedang
menggunakan Stenac
Effervescent Tablets 600mg.

Beritahu  doktor  anda
dengan segera jika anda
menjadi  hamil  semasa
menggunakan ubat ini.

- Perkara yang tidak boleh
dilakukan
Jangan berhenti
menggunakan  ubat ini
kecuali  diarahkan  oleh
doktor anda.

Jangan mula mengambil
sebarang ubat baru tanpa
berbincang dengan doktor
atau ahli farmasi anda.

Jangan berkongsi Stenac
Effervescent Tablets 600mg
dengan sesiapa, walaupun
mereka mempunyai
simptom atau penyakit yang
sama.

- Perkara yang perlu diberi

perhatian

Memandu dan
menggunakan jentera

Ubat ini mungkin
mengganggu keupayaan

anda untuk memandu atau
mengendalikan jentera, Jika
ubat ini menyebabkan anda
terasa loya, pening, letih,
atau sakit kepala, jangan
memandu atau
mengendalikan jentera dan
hubungi doktor anda dengan
segera.

Kesan-kesan sampingan
Seperti  ubat-ubatan lain,
Stenac Effervescent Tablets
600mg boleh menyebabkan
kesan sampingan, walaupun
bukan semua orang
mengalaminya.

Jumpa doktor atau ahli
farmasi anda dengan segera
jilka anda  mengalami
sebarang kesan sampingan
selepas menggunakan ubat
ini.

Anda boleh melaporkan
sebarang kesan sampingan
atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan
Kesan Advers Ubat
Kebangsaan melalui No.
Tel:  03-78835550, atau
laman web
npra.moh.gov.my (Public =
Reporting Medicinal
Problems / Side Effects /
AEFI).

Cara penyimpanan dan

pelupusan Stenac
Effervescent Tablets
600mg

-Penyimpanan

e Simpan di bawah suhu
25°C.

« Jauhkan dari kanak-kanak.
« 30 tablet disediakan dalam
pek kerajang aluminium
dengan PVC / PVDC dalam

kotak karton.

-Pelupusan

e Jangan buang apa-apa
ubat-ubatan melalui air sisa
atau bahan buangan isi
rumah.

e Tanya ahli farmasi
bagaimana untuk
membuang ubat-ubatan
yang anda tidak gunakan
lagi.

« Langkah-langkah ini akan
membantu melindungi alam
sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk
«Stenac Effervescent Tablets
600 mg berwarna putih
kepada putih kekuningan,
bulat, rata, dengan
perkataan "SYG" di tepi.

-Bahan-bahan kandungan
-Bahan aktif: acetylcysteine
-Bahan tidak aktif:
Aspartame, PEG 6000,
monosodium citrate
anhydrous, Maltodextrin, L-
Leucine, Sucrose, Sodium
Bicarbonate, Acesulfame
Potassium, Povidone K-30,
Orange powder, Isopropyl
Alcohol, Sodium Carbonate
Anhydrous, Pineapple
flavor powder.

Pembungkusan

e 2 tablet sebagai pek
kerajang aluminium dengan
PVC / PVDC.
e Satu kotak mengandungi
30 biji Stenac Effervecent
Tablets 600mg

- Nombor MAL:
MAL09011475X

Pengilang
Synmosa
Corporation
No. 6, Kuang Yeh 1% Road,
Hu-Kuo Hsiang, Hsin-Chu
Ind-Park, Hsin Chu Hsien,
Taiwan, R.O.C.

Biopharma
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Apex Pharmacy Marketing
Sdn Bhd

No.2, Jalan SS13/5, 47500
Subang Jaya, Selangor,
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